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आज सव्चछ्ता ही सेवा
पखवाड़े का समापन 
भिलाई। स्वच्छता ही सेवा
पखवाडा  बभलाई बनगम क््ेत्् मे् 17
बसतम्बर से शुर् हुआ। इसका
समापन  2 अक्टूबर गांिी जयंती
के बदन होगा। नगर बनगम बभलाई
के मुख्य काय्ावलय पबरसर मे् 2
अक्टूबर सुबह 9ः30 बजे समापन
समारोह आयोबजत है। समारोह मे्
स्वच्छता बमत््ो्,   संगठनो् को
सम्माबनत बकया जाएगा। सभी ब््पंट
मीबडया, इलेक्ट््ाबनक मीबडया,
पोट्वल के  पत््कार से भी काय्वि््म
मे् शाबमल होने की अपील की गई
है। समापन काय्वि््म रखा गया है।
मुखय् सव्चछ्ता तनरीक््क के
तबादले पर कोट्ट की रोक 
भिलाई । बभलाई बनगम के  मुख्य
स्वच्छता बनरीक््क व्हीके सामुएल
के तबादले पर हाईकोट्व ने रोक
लगा दी है। सामुएल का तबादला
छत््ीसगढ शासन नगरीय प््शासन
एवं बवकास बवभाग, नवा रायपुर
के आदेशानुसार नगर पाबलक
बनगम राजनांदगांव  बकया गया था।
उच्् न्यायालय मे् दायर याबचका
ि््मांक 5261/2024 मुख्य
स्वच्छता बनरीक््क व्ही. के.
सामुएल के बवर्द्् छ.ग. शासन व
अन्य मे् पाबरत  आदेश  30
अगस्् 2024 मे् उल्लेबखत
कंबडका ि््मांक 5 अनुसार
प््बतवादी के अभ्यावेदन के बनण्वय
तक दोनो् पक््ो् को आज की ग्सथबत
यथाग्सथबत बनाये रखने का बनद््ेश
बदया गया है। वत्वमान मे् सामुएल
जोन ि््मांक 5 मे् स्वास्थ्य
अबिकारी के र्प मे् बनयमानुसार
अपनी सेवाएं दे रहे है। 
गांधी-शास््््ी जयंती पर
पतरचचा्ट आज
भिलाई। जेपी प््बतष््ान
र्आबांिा मे् राष््् ्बपता महात्मा
गांिी की 155 वी् जयंती एवं
भूतपूव्व प््िानमंत््ी लाल बहादुर
शास््् ्ी की 120 जयंती पर बवशेर
पबरचच्ाव का आयोजन 2 अक्टूबर
बुिवार को सुबह 10 बजे से
बकया गया है। र्आबांिा कॉलोनी
र्आबांिा मे् आयोबजत इस
पबरचच्ाव का बवरय 'चंपारण
सत्याग््ह और आज का भारत'
रखा गया है। 
बजसमे् आमंब् ्तत वक्ता अपने
बवचार व्यक्त करे्गे। लोकनायक
जयप््काश नारायण स्मारक
प््बतष््ान के अध्यक्् और आचाय्व
नरे्द्् देव स्मृबत जन अबिकार
अबभयान सबमबत के संयोजक
आपी शम्ाव तथा समाजवादी
जनता पाट््ी  के महासबचव
नंदबकशोर साहू ने इस अवसर पर
उपग्सथबत की अपील की है।

खबर संक््ेप

तरसाली तनगम मे्लगा सव्चछ्ता तमि््ो ्के तलए सट्ाॅल

स्वस्थ है् तो सुिर््ित है्, इसरलए उपाय आवश्यक: िोरनका

तभलाई दुग्ट तभलाई-3 कुमह्ारी �जामुल उतई सेलूद पाटन अतहवारा मुरमुंदा धमधा अणड्ा जामगांव - आर

तापमान

अिधकतम 34.7 िडग््ी
नय्ूनतम 25.2 िडग््ी

हररभूरम नंयूज :रभिाई

जब  तक हम स्वस्थ्य है, तब तक सुरब््कत
है और सुरब््कत रहने के बलए सुरक््ा के
उपाय को अपनाना जर्री है। यह बाते् नगर
पाबलक बनगम की आयुक्त मोबनका वम्ाव  ने
कही। स्वच्छता ही सेवा पखवाडा के तहत
एन.एस.पी.सी.एल. कालोनी के सभागार  मे्
सुरक््ा बशबवर का आयोजन बकया।
स्वच्छता बमत््ो् के बलए योजनाओ् से
संबंबित स्टाॅल भी लगाया गया था। बनगम
आयुक्त मोबनका वम्ाव ने कहा बक  बशबवर
का मुख्य उद््ेश्य सभागार मे् उपग्सथत
स्वच्छता बमत््ो् को शासन की  बवबभन्न

योजनाओ् का लाभ बदलाना है। यही वजह
है बक सभागार मे् अलग-अलग  योजनाओ्
से संबंबित स्टाॅल लगाया है। उन्हो्ने काय्व
स्थल मे् उपयोग मे् आए  जाने वाले सुरक््ा
कवच और एबहबतयात बकस तरह बरतना है
इसके बारे मे्  बवस््ार से जानकारी दी।
काय्ावशाला को एन.एस.पी.सी.एल. के
प््बंिक मानव  संसािन सरफराज आलम
ने संबोबित बकया। इस अवसर पर
जनस्वास्थ्य बवभाग के अबमत  चंद््ाकर,
प््भारी उप अबभयंता गोपाल बसन्हा,
पी.आई.यू. आकाश बमश््ा, बवजय  कश्यप,
बमशन मैनेजर आइरा आनंद, अर्णा
िृतलहरे आबद उपग्सथत थे।

सौ से जय्ादा
सव्ासथ्य् जांच
नगर  पासलक सनगम के
सिसवर मे ्110 सव्चछ्िा
समत््ो ्ने सव्ासथ्य् परीक््ण
कराया। वही 5 लागो ्को
रािन काड्ा, 15 को
प््धानमंत््ी आवाि,
प््धानमंत््ी  सव्नीसध
योजना के िहि 7 को
आवेदन उपलबध् कराया
गया। इिके अलावा एक
का  आयुषम्ान काड्ा
बनाया गया।

सुरक््ा ही बचाव
पी.आई.यू. आकाि  समश््ा

और सवजय कशय्प ने
सव्चछ्िा समत््ो ्को जानकारी

दी सक गीले सथ्ान और
घनी झाडियो ्के बीच काय्ा
करिे िमय लाॅग बूट का

उपयोग करे। कचरा
कलेकि्न के  दौरान हाथो्

पर दि््ाना अवशय् लगाए।
काय्ा के दौरान मासक् का
उपयोग्  असनवाय्ा रप् िे

करे। झाडू करिे और
कचरा छटाई के िमय
िरीर को ढकने एप््ान
असनवाय्ा रप् िे पहने।

पखवाड़े का समापन आज 
सव्चछ्िा ही  िेवा पखवाडा का िमापन बुधवार को सकया जाएगा। िांसक्ृसि काय्ाक््म
के िहि  सक्ूली बच््ो ्की प््ि््ुिी होगी। वही ्काय्ाक््म के असिसथ िांिद सवजय
बघेल, दुग्ा ग््ामीण सवधायक लसलि चंद््ाकर, महापौर िसि सिनह्ा, िभापसि केिव
बंछोर सवजेिा प््सिभासगयो ्को पुरसक्ृि करेग्े।

जेएि तांडी :रभलाई

बजले मे् लगातार बढ् रहे अपरािो् पर अंकुश
लगाने के बलए दुग्व पुबलस बड्ा अबभयान का
शुर्आत कर रही है। इसके बलए ऑनलाइन
हबथयार बेचने वाले शॉबपंग मॉल से तीन
माह का बडटेल खंगाल रही है। इसमे् बजस
भी अपराबियो् का बडटेल बमलेगा पुबलस
उसके बखलाफ कार्ववाई कर हबथयार जब्त
करने वाली है। 

इसके अलावा ऐसे बहस्ट््ीशीटर,
अपरािी बजसका पुबलस बरकाड्व है या बफर
कोट्व से जमानत मे्
छुटा होगा पुबलस
अब उसके
जमानत हमेशा
के बलए बनरस््
कराने का प्लान
तैयार बकया है। इससे बजले मे् अपरािो् मे्
कमी आएगी साथ ही अपराबियो् मे् खौफ
भी होगा। पुबलस के इस बड्े अबभयान को
लेकर अपराबियो् तक को इसकी जानकारी
नही् है। इसे लेकर एसपी बजतेन्द्् शुक्ला ने
सभी थानेदारो् को बहदायत बदया है बक चाकू,
कटरबाजी और अवैि हबथयार रखने वालो्
का बलग्सटंग कर उनके बखलाफ लगातार
कार्ववाई करते रहे्। बढ्ते अपराि को रोकने
के बलए पुबलस का यह अबभयान लगातार
चलते रहेगा। हाल मे् छावनी, खुस््ीपार, दुग्व
कोतवाली, सुपेला समेत कई थानो् क््ेत्् मे्
इस तरह की वारदाते हो चुकी है। इसके
चलते पुबलस ने इस तरह के अपराबियो् पर
नकेल कसने के बलए बड्ा प््यास
शुर् बकया है।

ऑनलाइन हतथयार खरीदने वालो ्कर
लो तौबा, अब जमानत भी होगी तनरस््

अपराधों में बढंोतंंरी: फंलिपकारंट और अमेजन से हो रही खरीदी

इंसट्ाग््ाम पर हतथयार
की बढ्रही है तडमांड
िोिल मीसडया के इंसट्ाग््ाम मे्
लगािार हसथयार की खरीद फरोखि्
का अवैध कारोबार लंबे िमय िे चल
रहा है। अपराधी इंसट्ाग््ाम पर
ऑनलाइन हसथयार की सडमांड होने
पर ही छत््ीिगढ़ ्के बाहर िे हसथयार
की िपल्ाई यहां की जा रही है। इिमे्
िबिे असधक पुराने अपराधी िासमल
है जो जमानि पर छूटकर सभलाई-दुग्ा
मे ्रप्ए पैिे कमा रहे ्है। पूव्ा अवैध
हसथयार खरीदी मामलो ्मे ्पुसलि ने
कई अपरासधयो ्को पकडा् है। उनह्ोने
भी मंगेर िे हसथयार की िपल्ाई होना
सव्ीकार सकया था। लेसकन अपरासधयो्
ने पुसलि के डर िे हसथयार खरीदने
का ट््ेड् बदलकर ऑनलाइन मंगाकर
िहर मे ्बेखौफ िरीके िे बेचा जा रहा
है। हसथयार को िोिल मीसडया मे्
अपलोड कर कसट्मर खोज रहे ्है।

फव्वनतसटी मे ्मुंगेर से
हतथयारो ्की सपल्ाई
खबरो ्के मुिासबक हसथयारो ्की मंडी
कहा जाना वाला राजय् सबहार का
मुंगेर मे ्अब हाईटेक हो गया है।
कोरोना काल के बाद सजि प््कार
पूरा का पूरा बाजार ऑनलाइन
माक््ेसटंग पे सटक गया जहां आप
कपड्े िे ले कर आभूरण और
इलेकस्््टक िामान के िाथ घर के
िबज्ी िक ऑनलाइन माक््ेसटंग के
माधय्म िे मंगाने लगे है।् वैिे ही
हसथयारो ्की इि मंडी मे ्भी सडसलवरी
का कंिेपट् बदल गया है। अब मुंगेर
के अवैध हसथयारो ्की खरीद-सबक््ी
ऑनलाइन मोड मे ्जय्ादा हो रही है।
इिी को लेकर सजले के अपराधी
बेखौफ िरीके िे निे की हालि मे्
कटर, चाकू, िलवार जैिे बड्े
हसथयार का उपयोग कर घटना को
अंजाम दे रहे ्है।

अब तक के मामले
केस 1 
वैिाली नगर थाना क््ेत्् मे ्मंसदर
पसरिर िे युवक गुजर रहा था।
इि दौरना आधा दज्ान युवको
ने उि पर कटर िे हमला कर
फरार हो गए थे। पुसलि ने
िीिी कैमरा खंगाल कर
आरोपी युवको को सगरलि्ार
कर उनका जुलुि सनकाला था।

केस 2 
छावनी थाना क््ेत्् मे ्पुरानी
रंसजि के चलिे दो िगे भाई
प््िीक और अश््नी
वािसनक पर चाकू िे हमला
हुआ था। सिकायि के बाद
पुसलि ने िीन आरोपी युवको
का जुलूि सनकालकर पकड्
कर जेल भेजा गया।

खुस््ीपार मे ्तिर वारदात, तीन तगरलत्ार
खुि््ीपार टीआई अंबर सिंह भरिि््ाज ने बिाया सक घटना
राि 12-30 बजे की है। िहीद वीर नारायण चौक पाि का है।
िेलून िंचालक कुि ने अपने पाि काम करने वाले पवन
िेन को मोबाइल फाइनेि् कराकर सदया था। वह िंचालक के
रप्ए को नही ्लौटा रहा था। आधी राि को िेलून िंचालक
कुि िेन और उिके दो िाथी पवन िेन के घर पहुंचे। युवक
पवन को घर िे बाहर बुलाया और उि पर िाबडिोड
िलवार,कटर, कैच्ी िे हमला कर सदया। घटना को दौरान

पवन को बचाने भुनेश््र िेन, िूया्ा,ििीि िेन िमेि एक अनय् पहुचा लेसकन
आरोसपयो ्ने उन पर भी वार कर घायल कर सदया। गंभीर रप् िे ििीि घायल हो
गया। सजिे उपचार के सलए िुपेला फस्थि िास््््ी असप्िाल उपचार के सलए भेजा
गया। फस्थसि गंभीर होने िे ििीि को श््ी िंकराचाय्ा मेसडकल कॉलेज असप्िाल मे्
दासखल कराया गया है। घटना मे ्चार घायल है और एक ही हालि गंभीर बिाई
गई है। पुसलि ने िुरंि आरोपी धीरज िेन, कुि िेन, लव िेन को सगरलि्ार कर
सलया है।

नकेल कसने की तैयारी
अपराधियों पर नकेल कसने के धलए पुधलस ने बडंा
अधियान की शुरंआत की है। चाकू, कटरबाजी करने
वाले अपराधियों पर नकेल कसने के धलए ऑन लाइन
हधियार खरीदने वालों का तीन माह का धरकारंड मंगाया
गया है।अपराधियों के बारे में जानकारी धमलने पर
उनकी जमानत हमेशा के धलए धनरसंं कराया जाएगा।

-रजतेन्द्् िुक्ला, एसपी दुगंड 

स्नातक प््रिर््ित उच्् श््ेणी रिि््को् को दस साल से नही् रिला सियिान वेतनिान  
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स्नातक प््बशब््कत उच्् श््ेणी बशक््को् को समयमान
वेतनमान का लाभ नही् बमल रहा है। बपछले दस
साल से इस मांग को पूरी करने के बलए बशक््क संघ
जूझ रहा है। पहले राज्य से समयमान वेतनमान
बमलता था लेबकन दुग्व बशक््ा संभाग काय्ावलय
अब््सत्व मे् आने के बाद यह अबिकार जेडी को
बद बदया गया है। उसके बावजूद भी बशक््को् को
इसके बलए संघर्व करना पड् रहा है। अब
छत््ीसगढ् बशक््क संघ दुग्व बशक््ा संभाग के आव्हान
पर संभाग के बशक््क 3 अक्टूबर को संभागीय
मुख्यालय दुग्व मे् संयुक्त संचालक बशक््ा काय्ावलय
के सामने एक बदवसीय िरना प््दश्वन करे्गे।

दुग्ट संभाग मे ्जेडी काया्टलय बनने के बाद भी नही ्तमला तशक््को ्को हकइस तरह वेतनमान देने 
का है तनयम
छत््ीिगढ़ राजय् कम्ाचारी, सिक््क एवं
असधकासरयो ्को आगे बढ़न्े के सनस््शि अविर
उपलबध् कराये जाने की दृस््ि िे िमयमान

वेिनमान देने की योजना है।
छत््ीिगढ़ ्िािन सवत्् सवभाग
का सवत्् सनद््ेि 11/2008 28
अप््ैल 2008 मे ्िेवा अवसध 10

वर्ा होने पर प््थम िमयमान, 20
स््ििीय एवं 30 वाई वर्ा होने पर

ह वर्ा होने पर -पर िृिीय िमयमान
वेिन- मान देने का सनद््ेि है। सनद््ेि मे ्उलल्ेख
भि््ी के अनुिार िंबंसधि को पदोनन्सि की
योगय्िा रखना असनवाय्ा है। 

ट््ायबल तवभाग ने तदया है लाभ
छत््ीिगढ़ ्सिक््क िंघ के िंयोजक वाई के
सदलल्ीवार व िंभाग अधय्क्् भुवन सिनह्ा ने
बिाया सक सिक््क िंवग्ा भरिी पदोनन्सि सनयम
के अनुिार सन्ािक प््सिस््कि उच्् श््ेणी सिक््क
िृिीय श््ेणी वेिनमान लेवल-आठ की पदोनन्सि
प््धान पाठक पूव्ा माधय्समक िाला स््ििीय श््ेणी
राजपस््ति असधकारी वेिनमान लेवल- 9 के पद
पर होिी है। इनह्ी ्आदेि सव्ं िि्ा के आधार
पर कलेकट्र (आसदवािी सवकाि) बालोद ने
आदेि क््मांक 3022 11 फरवरी 2014 के ि््ारा
सवभागीय पदोनन्सि िसमसि की अनुिंिा पर
सन्ािक प््सिस््कि उच्् श््ेणी सिक््को ्को
िमयमान वेिनमान की सव्ीकृसि प््दान कर
लाभ सदया है।

इस तरह बदला है अतधकार
वर्ा 2015 के पश््ाि िंभागीय िंयुकि् िंचालक लोक सिक््ण का
गठन होने पश््ाि िमायमान वेिनमान सव्ीकृसि का असधकार
िंभागीय िंयुकि् िंचालक लोक सिक््ण पूण्ा िंभाग को है। इि
काया्ालय के अस््ितव् मे ्आने के बाद िेर बचे सन्ािक
प््सिस््कि काय्ारि एवं िेवासनवृत्् सिक््को ्को िािन के
सनद््ेिानुिार िमयमान वेिन�मान की सव्ीकृसि प््दान कर लाभ
देने की मांग सवगि कई वर््ो ्िे की जा रही है। िंयुकि्
िंचालक लोक सिक््ण दुग्ा की अकम्ाणय्िा के कारण िािन
एवं जनप््सिसनसधयो ्का धय्ानाकर्ाण के सलए धरना-प््दि्ान
करने बाधय् होना पडा् है। इिके बाद भी अपेस््कि काय्ावाही
नही ्होिी है िो सिक््ा मंत््ी के सवधान िभा क््ेत्् जिपुर व
राजधानी रायपुर लक धरना प््द�ि्ान सकया जायेगा।

सात तजले के तशक््को्
मे ्नाराजगी 
दुग्ा मे ्सिक््ा िंभाग अस््ितव् मे्
आने के बाद िाि सजलो ्के सिक््को्
िे िंबंसधि काय्ा सकया जाना है
लेसकन इि काया्ालय मे ्अब भी
कई काय्ा के सलए सिक््को ्को
रायपुर िक दौड ्लगानी पड ्रही
है। इिमे ्सिक््को ्के िबादले का
भी मुद््ा िासमल है। दुग्ा,
राजनांदगांव, बेमेिरा, कवधा्ा,
बालोद, मानपुर-मोहला आैर
छुईखदान सजले आिे है।  

अलग खबि

जनविी 7
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छह माह मे्41 चाकूबाजी 

हरिभूरि
एक्सक्लूरसव

फल्लपकाट्ट, अमेजन् से तीन माह का डाटा
पुसलि ने बिाया सक अवैध रप् िे ऑनलाइन हसथयार मंगवाने
वाले अपराधी अब फल्लपकाट्ा, अमेजन् की आेर अपना रख् कर
सलए है। सजिे लेकर पुसलि अपरासधयो ्का िीन माह का सरकाड्ा
खंगाल रही है। 

मोहन नगर पुतलस थाना क््ेि्् की घटना

तीस िीट नीचे तगरा
ट््क, चालक की मौत
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िमिा नाका बाईपास के
फ्लाईओवर से नीचे एक ट््क
अचानक बगर गई। हादसे मे् चालक
की मौत हो गई है। खबर लगते ही
पुबलस मौके पर पहुची और िे््न
बुलवाकर ट््क को हटवाया गया।
बमली जानकारी के मुताबबक ट््क
एचए 16 डी 4136 रायपुर से
राजनांदगांव की ओर जा रही थी।
टोल प्लाजा से थोड्ी दूर पहले
अचानक चालक का संतुलन बबगड्
गया। ट््क सीिे 30 बफट नीचे
प्लाईओवरब््िज के नीचे बगर गई।
हादसे मे् ट््क चालक करनन सुखैया
की मौत हो गई। खबर लगते ही
मोहन नगर पुबलस मौके पर पहुंची।

पुबलस लोगो् ने बताया बक ट््क के
नीचे दो लोग दबे हुए है्। लेबकन िे््न
से जब ट््क को उठाकर हटाया तो
उसमे् कोई नही् था। ट््क चालक
तेलांगना का रहने वाला है। ट््क मे्
20-25 टन स्टील की रोल लोड थी।
ट््ैबफक और पीडब्ल्यूडी के कम््ी
मौके पर पहुंचे है् और हादसे का
कारण खोजने लगे। इसके पूव्व भी
सुरक््ा व्यवस्था ठीक नही् होने के
कारण यह हादसा हुआ है। इससे
पहले भी प्लाई ओवर ब््िज से कई
बार वाहन बगर चुकी है। साथ ही ट््क
ब््िज से नीचे बगर चुके है्। लोगो् का
कहना है बक यहां सड्क के बकनारे
सुरक््ा के उपाए नही् है्। इससे गाड्ी
यबद अबनयंब््तत होती है तो सीिे 30
बफट नीचे बगर जाती है।

डोग्रगढ ्जाने वाले पदयात््ियो्
के तलए ट््ैतिक रट् हुआ तैयार
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डो्गरगढ् दश्वन के बलए जाने वाले
पदयाब् ्तयो् और वाहन चालको के
सुरब््कत आवागमन के बलए ट््ैबफक
पुबलस ने बदशा बनद््ेश जारी बकया है।
इस दौरान ट््ैबफक डीएसपी सतीश
ठाकुर ने बताया बक कुम्हारी से अंजोरा
बाईपास तक सुरब््कत कोबरडोर बनाकर
र्ट बनि्ावबरत बकया गया है। सुरक््ा की
दृब््ि से 4 पेट््ोबलंग वाहन तैनात बकया
गया है। जो लगातार 24 घण्टे 3

अक्टूबर से 12 अक्टूबर तक पेट््ोबलंग
करती रहेगी। इसके अलावा लाउड
स्पीकर के माध्यम से पदयाब््तयो् को
बाएं चलने के बनद््ेश देते रहेगे्। माग्व मे्
बकसी प््कार की समस्या नही् होगी।
पदयाब््तयो के सहायता के बलए अस्थाई
पुबलस सहायता केन्द्् भी बनाये गये है।

ऐसा होगा रट् 
कुमह्ारी टोल पल्ाजा: सिरिा
गेट चौक -डबरापारा सिराहा-
खुि््ीपार सिराहा-पावर हाउि
अणड्र स््िज-मुगा्ा चौक-
िेनट्््ल एवेनय्ु होिे हुए
िेकट्र- 9 चौक-ठगडा बांध
ओवर स््िज-जेल सिराह-गौरव
पथ -गाँधी पुिला - पटेल चौक
- गंजपारा -पुलगांव चौक-
सिवनाथ नदी स््िज-अंजोरा
बाईपाि-राजनांदगांव िे
होकर डोगरगढ़ पहुंचेग्े। 

शांतत नगर मे ्पीएम आवास योजना के तहत
अवैध कबज्ा कर रहे लोगो ्से कराया खाली 

भिलाई। नपा बनगम बभलाई अंतग्वत शांबत नगर क््ेत्् मेे् रतना बबल्डस्व के
ईडब्लूएस भूबम पर बनब्मवत 36 प््िानमंत््ी आवासो् का आबंटन लाटरी पद््बत
से 3 अक्टूबर बकया जाना है। आबंबटत बकये जाने वाले मकानो् का  बनरीक््ण
करने आयुक्त बजरंग दुबे, नोडल अबिकारी प््िानमंत््ी आवास एवं अन्य
अबिकाबरयो् को लेकर मौके पर पहुंचे।  स्थल पर 6 ऐसे मकान थे बजसे अन्य
व्यग्कतयो् द््ारा अवैि कब्जा कर रखा था। बजसे खाली कराने के बनद््ेश
आयुक्त ने अबिकाबरयो को बदये है। अबिकाबरयो द््ारा कब्जािाबरयो् को 3 से
4 बार नोबटस भी जारी बकया गया है। उसके बाद भी उनके द््ारा मकान खाली
नही् बकया गया है। बनगम प््शासन, पुबलस बल एवं तोडफोड दस््ा के साथ
अवैि कब्जा को खाली कराने की काय्ववाही की जावेगी। मकान नीलामी की
प््ब््िया स्थावत होगी।चलते ट््क मे ्लगी आग
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चलती ट््क मे् अचानक आग लगने
से ट््क पूरी तरह जलकर खाक हो
गई। घटना की सूचना पर फायर
ब््िगेड की टीम मौके पर पहुची।
बजला अग्ननशमन अबिकारी नागे्द््
कुमार बसंह ने बताया बक रसमडा
औद््ोबगक क््ेत्् की ओर जा रहे ट््क
आरजे 47 जीए 5398 का टायर
ब्लास्ट हो गया। बजससे ट््क मे्
अचानक आग लग गई। सूचना पर
टीम मौके पर पहुची और ट््क मे्
लगी आग को बुझाने आपदा प््बंिन
की टीम रवाना हुई। बड्ी साविानी
पूव्वक ट््क मे् लगी आग को टीम ने

मशक््त के बाद आग को बुझाया
गया। एक दमकल पानी लाया गया
था। टीम मे् अग्ननशमन कम््ी
भगवती बंजारे, शारदा प््साद, पराग
, हीरामन, कुलेश््र, िम््े्द् ् साहु
शाबमल थे।
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खबर संकंंेप

किधायक ि आयुवंि ने
ककया शंंमिान 
दुर्ग। नगर िावलक वनगम सीमा क््ेि््
अंतग्वत शहर मे् लगातार स्वच्छता
ही सेवा अवभयान चलाया जा रहा
है। अवभयान के तहत सुराना
कालेज िवरसर की सफाई की गई।
ववधायक गजे्द्् यादव ने आयुक्त
लोकेश चन्द््ाकर, स्वास्थ्य
अवधकारी धम््े्द्् वमश््ा सवहत
ववधाव्थवयो् के साथ कॉलेज िवरसर
मे् हाथ मे् फावडा लेकर श््मदान
करते हुए अनावश्यक रास काटा
और लोगो को स्वच्छता का संदेश
वदया गया  है। काय्वक््म के दौरान
ववधायक व आयुक्त ने वनगम
अमले, ववधाव्थवयो् के साथ सुराना
कॉलेज िवरसर से अनावश्यक
झािडयो् व िालीवथन प्लास्सटक,
कचरा इकट््ा कर कॉलेज िवरसर
को स्वच्छ बनाया गया। 
िंंाचायंट एिं कनगम के
िृतंय को िी गई कििाई

दुर्ग। नगर िावलक वनगम के दो
कम्वचावरयो् के वरटायरमे्ट िर
महािौर धीरज बाकलीवाल एवं
आयुक्त लोकेश चन्द््ाकर के वनद््ेश
िर सेवा वनवृत्् कम्वचावरयो् का
ववदाई समारोह का काय्वक््म
मोतीलाल वोरा सभागार मे्
आयोजन वकया गया। काय्वक््म के
अवसर िर महािौर धीरज
बाकलीवाल, आयुक्त लोकेश
चन्द््कर, िाष्वद ज््ानदास बंजारे,
काय्विालन अवभयंता वदनेश नेताम
एवं अवधकारी-कम्वचावरयो की
मौजूदगी मे् सेवावनवृत्् चंद््शेखर
उच््तर माध्यवमक ववद््ालय की
प््ाचाय्व श््ीमती मंजुला गुप्ता व
वनगम कम््ी भृत्य श््ीमती शांवत
यादव को शाल श््ीफल, िुष्िमाला
से सम्मावनत कर प््शव््स िि्् प््दान
कर ववदाई दी। ववदाई समारोह मे्
वीिी वमश््ा, सहायक अवभयंता
संजय ठाकुर, उिअवभयता
हवरशंकर साहू, राजस्व अवधकारी
दुग््ेश गुप्ता, स्वास्थ्य अवधकारी
धम््े्द्् वमश््ा, वनगम कम्वचारी संर
के अध्यक्् संजय वमश््ा, महामंि््ी
अवनल वसंह, बाजार अवधकारी
ईश््र वम्ाव, वनज सहायक आयुक्त
शुभम गोइर, शवश यादव, राजू
चन्द््ाकर, क््मा शम्ाव ने प््शव््स िि््
और उिहार भे्ट करते हुए उनके
द््ारा वकए गये काय््ो् की सराहना
की। काय्वक््म के दौरान प््काश
अहीर, संतोष वमश््ा, ववनोद
उिाध्यय, लवकुश शम्ाव, वकरण
अग््वाल, योगे्द्् वम्ाव, अवनल
कवरहार आवद मौजूद थे। 
आज पश ुिध एि ंमासं
किकंयं िंकंिबकंधि
दुर्ग। राज्य शासन के आदेशानुसार
वदन बुधवार को  2 अक्टूबर गांधी
जयंती िर नगर वनगम सीमा मे्
स्सथत समस्् िशु वध गृह एवं मांस
ववक््य की दुकानो् िर िशुवध
करना, मटन, गौश्त ववक््य करना
अथवा बेचना वनषेध वकया गया है।
वनगम आयुक्त लोकेश चन्द््ाकर ने
संबंवधत स्वास्थ्य अवधकारी धम््ेद््
वमश््ा एवं स्वच्छता वनरीक््को् को
वनद््ेवशत वकया है वक उक्त वदवस
को िशु वध करते या मटन गोस््
ववक््य करने वालो् के ववर्द्् सख्त
काय्ववाही की जाए।

रायपुर, बुधिार 2 अवंटूबर 2024 12िुगंटharibhoomi.com
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समयसीमा की बठैक मे ् कलकेट्र न े लवंबत िेश्न
प्क्रण को लकेर नाराजगी जताई ह,ै वही उनह्ोने
आयषुम्ान काड्व बनान ेऔर ववतरण को लकेर प्च्ार
प्स्ार करन ेक ेवनद््शे वदए ह।ै वजल ेक ेग््ाम िचंायतो्
तक िहुचंकर योजनाओ ्की वरिोट्व दस वदन क ेअदंर
तयैार करन ेकलकेट्र न ेसखत् वनद््शे वदए ह।ै

कलकेट्र सशु््ी ऋचा प्क्ाश चौधरी न े आज
अवधकावरयो ्की बठैक मे ्कहा वक, ग््ाम िचंायतो ्मे्
सचंावलत शासकीय योजनाओ ् की मॉवनटवरगं हतेु
वनयकुत् नोडल अवधकारी आगामी दस वदवस मे्
सबंवंधत िचंायत का भ्म्ण कर जानकारी अिलोड

करना सुवनव््शत करे्। भ््मण के दौरान स्कूल,
आगंनबाडी कनेद््,् धान फसल की सस्थवत, जल जीवन
वमशन और सव्चछ्ता अवभयान िर ववशषे फोकस करे।्
उनह्ोन् ेकहा वक, अवधकारी ववभाग को प््ापत् आवदेन
लवंबत न रखे,् वनराकरण समय-सीमा क ेभीतर करना
सवुनव््शत करे।् उनह्ोन् े मखुय्मिं््ी अनय् िि् ् मे ् लवंबत
आवदेन, कलकेट्र जनचौिाल, मखुय्मिं््ी जनदश्वन,
जनवशकायत वनवारण प्क्ोष् ् अतंग्वत वबे एव ं िोसट्
द््ारा प््ापत् आवदेन की ववभागवार समीक््ा कर सबंवंधत
ववभागो ् को प्क्रणो ् क े वनराकरण मे ् प्ग्वत लान े के
वनद््शे वदय।े इसी प्क्ार साथ्व ई-िोट्वल मे ् लवंबत
आवदेनो ्िर नवन को प््ाथवमकता क ेसाथ आवदेनो ्को
वनराकरण करन ेकहा।

लरंबत पेश्न-आयषुम्ान कार्ग रितिण की धीमी ररत स ेकलकेट्ि नािाज
िस किन के अंिर गांि पहुंचेंगे अफसर, समय-सीमा िंंकरणों की समीकंंा

पेंकडंग रहा िो खडंे होंगे खुि अफसर
पीजीएन पोट्यल अंतग्यत आवेदनो् का ऑनलाईन कनराकरण
ककरा जाना है। उक्त पोट्यल मे् एक वष्य से ऊपर लंकबत
आवेदन पर संबंकधत कवभाग प््मुख को राज्र स््रीर कवकडरो्
कांफे््कसंग के दौरान उपक्सथत होकर जवाब प््स््ुत करने
के कनद््ेश कदरे। कलेक्टर पे्शन के प््करण लंकबत होने पर
अंसतोष व्रक्त करते हुए कोषालर स््र, संरुक्त संचालक
को कनराकरण करने कहा। कलेक्टर ने कहा कक, जर्रत
मंद लोगो् को कनःशुल्क कृक््िम उपकरण उपलब्ध कराने
हेतु कशकवर आरोकजत ककरा जाना है। सभी जनपद सीईओ
कवकासखण्डवार कहतग््ाकहरो् की सूची उपलब्ध कराना
सुकनक््ित करे्।

रसमडंा और बेमेिरा िक कसटी बस
कलेक्टर ने कजले मे् आरुष्मान रोजना के तहत पंजीरन
एवं पीवीसी काड्य कवतरण की जानकारी ली। उन्हो्ने
आरुष्मान काड्य बनाने की अद््तन क्सथकत पर असंतोष
व्रक्त करते हुए काड्य बनाने अकभरान चलाने संबंकधत
अकधकाकररो् को कनद््ेकशत ककरा। कहा कक, पकरवार के
प््त्रेक सदस्र का आरुष्मान काड्य बनारी जाए।
आरुष्मान काड्य बनाने की प््क््करा का पोस्टर, होक्डि्ग्स के
माध्रम से चौक-चौराहो् पर प््दक्शयत ककरा जाए। कलेक्टर
ने कजले मे् आइल पॉम की खेती के कलए कृकष कवभाग के
अकधकाकररो् को प््चार करने कहा है्। दुग्य से रसमडा
तथा दुग्य से बेमेतरा कसटी बस सेवा प््ारंभ ककरा जाना है।

पंचायि संंर पर कायंंों की होगी पडंिाल, किकिनंन कबंिुओं पर चचंाट िी

आज रजल ेक ेपचंायतो ्मे ्ग््ाम सभा का आयोजन
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राज्य शासन द््ारा आगामी नवंबर माह को
समथ्वन मूल्य िर धान खरीदी वकए जाने की
रोषणा कर दी गई है। लेवकन वजला प््शासन
द््ारा वकसानो् के िंजीयन को लेकर प््चार
प््सार नही वकए जाने के कारण अभी भी कई
वकसान िंजीयन से वंवचत है। इन वकसानो् को
आगामी 31 अक्टूबर तक सवमवतयो् मे्
िंजीयन कराने की मोहलत दी गई है।

जानकारी अनुसार विछले साल एक
लाख 12314 वकसानो् ने िंजीयन कराया था।
इस बार अब तक एक लाख 10618 वकसानो्
का रकबा इस साल के वलए एकीकृत िोट्वल
मे् कैरी फारवड्व कर वलया गया हैँ। वही करीब
1558 नए वकसानो् ने िंजीयन कराया है।
लेवकन विछले साल जहां एक लाख 12313
वकसान थे, वही इस बार एक लाख 10618
वकसान ही सामने आए है। विछले साल की
अिेक््ा करीब 138 वकसान कम हो गए हे।
हांलावक इसे खरीदी वबक््ी से जोडकर देखा
जा रहा है। अफसरो् का कहना है् वक,
वकसान कम होने का दूसरा कारण वरकाड्व
अिडेट नही होना है। ऐसे मे् आगामी 31
अक्टूबर तक वकसानो् की संख्या बढ सकती
है। बहरहाल वकसानो् को धान बेचने के वलए
िंजीयन कराने 31 अक्टूबर तक की मोहलत
दी गई है्।

डढें हजार नए ककसान का पजंीयन
31 अवटंबूर िक जोडं सकेगंे नाम

तैयारी : जिले में नए जिसानों िो िराना होगा सजमजतयों में पंिीयन

आगामी निंबर माह से कजले में होगी धान की खरीिी, िैयारी में जुटा कजला िंंशासन

पुराने ककसानों को पंजीयन की जरंरि नहीं
कपछले साल ऐसे ककसान कजन्होने समथ्यन मूल्र पर धान बेचा था। उन्हे्
दुबारा पंजीरन कराने की जर्रत नही होगी। जबकक ऐसे ककसान
कजन्होने जमीन बेची है और नई खेती जमीन खरीदी है, उन्हे् जहां रकबा
अपडेट करना होगा और खेती जमीन खरीदने वाले ककसानो् को नरा
पंजीरन कराना होगा। पूव्य मे् नए ककसानो् का पंजीरन तहसील माड््ूल मे्
होता था, लेककन अब सकमकतरो् मे् ही सभी ककसानो् का पंजीरन एकीकृत
पोट्यल मे् ककरा जा रहा है्। अफसरो् का कहना है कक, धान खरीदी नीकत
कफलहाल जारी नही हुई है। ऐसे मे् और भी कुछ बदलाव हो सकते है।

कगरिािरी करपोटंट के बाि आएगा आंकडंा
बहरहाल कजले मे् धान सकहत अन्र फसलो् का कगरदावरी करपोट्य राजस्व
कवभाग द््ारा तैरार ककरा जा रहा है्। कजसमे् पटवारी मौके पर ककतने रकबा
मे् कौन से फसल लगे है, इसकी पडताल कर रहे है्। कगरदावरी करपोट्य के
आधार पर जो आंकडे सामने आएंगे, इसे एकीकृत पोट्यल मे् फीड ककरा
जाएगा। कजसके आधार पर ही ककसानो् से धान की खरीदी होगी। बडी बात
रह है कक, इस करपोट्य का कमलान भुई्रा पोट्यल से ककरा जाएगा। एकीकृत
पौट्यल मे् पहले ही भुई्रा साफ्टवेरर कलंक है। ऐसे मे् दोनो की वास््कवक
जानकारी एकीकृत पोट्यल के जकरए सामने आएगी।

कपछले साल 58 लाख
संविंटल की खरीिी

कपछल ेसाल कजल ेक े110762
ककसानो ्न े121581 हकेट्रैर
रकबा पर पजंीरन करारा था।
अकंतम मोहलत तक 105778
ककसानो ्न े113195 हकेट्रैर रकबे
मे ्सरकार को 587369 कक्वटंल
धान बचेा था। इस बार भी करीब
एक लाख 35 हजार हकेट्रेर मे्
ककसानो ्न ेधान का फसल
लगारा ह।ै कजसक ेचलत ेइस बार
रकबा बढन ेस ेधान की बफंर
आवक होगी। बहरहाल धान
खरीदी नीकत आन ेक ेबाद खरीदी
का टारगटे भी सप्ष् ्हो जाएगा।
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नगर िावलक वनगम द््ारा सुराना
कॉलजे मे ् सव्चछ्ता सवेा काय्वक्म्
हआु। वजसमे ्ववधायक गजेद्् ्यादव,
महािौर धीरज बाकलीवाल,
आयकुत् लोकशे चनद्््ाकर, सव्ासथ्य्

अवधकारी धम््े्द् ् वमश््ा एवं
प्ध्ानाधय्ािक द््ारा सक्लूी बच््ो ्के
साथ अवभभावको ्को सव्चछ्ता की
शिथ वदलाई गई।

बता दे वक ववशेष स्वच्छता
अवभयान स्वच्छता ही सेवा
काय्वक्म् 17 वसतमब्र स े2 अकट्बूर
तक सभी वाड््ो् मे ्चलाया जा रहा ह।ै
वजसमे् 17 वसतबंर स ेप्व्तवदन अलग
अलग 60 वाड््ो क ेक््िे््ो ्मे ्काय्वक्म्
चलता रहा। वजसका सठे रतनचदं

सरुाना कॉलजे, सव्ामी आतम्ानदं
उत्कृष्् ववद््ालय दीिक नगर,
ववश्द्ीि सीवनयर सकेेड्री सक्लू,
आदश्व कनय्ा ववद््ालय, सरसव्ती
वशश ुमवंदर, सव्ामी आतम्ानदं उतक्षृ््
ववद््ालय, जआेरडी नशेनल सक्लू
क ेशावमल हजारो बच््ो को एकव््ित
कर सव्चछ्ता की शिथ वदलाई गई।
िश््ात लोगो ् को सव्चछ्ता क े प्व्त
जागरक् वकया। इस अवसर िर
ववधायक गजेद्् ् यादव व महािौर

धीरज बाकलीवाल न ेवय्सक्तगत एवं
सामुदावयक स्वच्छता का महत्व
बताया। बच््ो ् को साबनु स े हाथ
धोन ेका तरीका वसखाया। सव्चछ्ता
की आदत अिनान े क े वलए प््वेरत
वकया। ववधायक गजे्द्् यादव व
महािौर धीरज बाकलीवाल न ेकहा
वक हर सपत्ाह वसफ्फ दो रणट् ेश्म्दान
कर सव्चछ्ता क े इस सकंलि् को
चवरताथ्व कर।े हम गदंगी नही् करेग्े
बसल्क लोगो ्को भी गदंगी न करने

की अिील करेग्।े इसकी शरुआ्त
हम अिन े रर, िवरवार, महुलल् े व
काय्वस्थल से करनी होगी।
साफ.सफाई रहगेी तो हम वनरोगी
होन ेक ेसाथ ही साथ सव्सथ् भी रहेग्े
और हमारा समाज व दशे भी सव्सथ्
होगा। इस अवसर िर काय्वक््म
िीआईय ूकणुाल, सव्चछ्ता वनरीक्क्
स्वच्छता एम्बेसडर  ववश््नाथ
िावणग््ही वशक््क-वशव््ककाएं
उिसस्थत रही।

पंिचंछिा सेिा : किधायक ि महापौर ने पंकूल के
हजारों बचंंों को एक साथ किलाई पंिचंछिा की शपथ

n सिुचछुता ही सिेा अकभयान 17
कसतबंर स े2 अकटुबूर तक
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कलेक्टर सुश््ी ऋचा प््काश चौधरी
ने कलेक्टोरेट सभा कक्् मे् वजले के
30 कृषको् को प््तीकात्मक र्ि से
फसल बीमा िॉवलसी मेरी िॉवलसी

मेरे हाथ का ववतरण कर िावलसी
ववतरण का शुभारंभ वकया। इसी
कडी मे् 1 अक्टूबर को
ववकासखण्ड स््र िर भी बीवमत
कृषको् को फसल बीमा िॉवलसी
ववतरण वकया गया। अवभयान मे्
सफल संचालन हेतु ग््ाम िंचायत
स््र िर भी सतत र्ि से फसल
बीमा िॉवलसी ववतरण वकया
जाएगा।

उल्लेखनीय है वक फसलो् को
प््वतकुल मौसम सूखा, बाढ़,
कीटव्याधी, ओलावृष् ्ी आवद
प््ाकृवतक आिदाओ् से होने वाले

नुकसान की भरिाई एवं कृषको् को
राहत वदलाने हेतु प््धानमंि््ी फसल
बीमा योजना लागू है। खरीफ वष्व
2024 मे् फसल बीमा आवरण मे्
सस्ममवलत समस्् कृषको् को
फसल बीमा िॉवलसी उिलब्ध
कराने हेतु मेरी िॉवलसी मेरे हाथ
अवभयान के तहत िॉवलसी ववतरण
कराया जाना है। 

अवभयान के व््कयान्वयन हेतु
वजला, ववकासखण्ड एवं प््त्येक
ग््ाम िंचायत स््र िर
जनप््वतवनवधयो् की उिस्सथवत मे्
कृषको् को िॉवलसी ववतरण का
काय्वक््म संचावलत वकया जाएगा।

उि संचालक कृवष के अनुसार
अवभयान का मुख्य उद््ेश्य कृषको्
को फसल बीमा योजनांतग्वत
िॉवलसी के माध्यम से बीवमत रावश,
बीमाकृत फसल, कुल बीमाकृत
प््ीवमयम रावश जैसे वववरण के साथ
िॉवलसी प््ाप्त होती है और वनकट
भववष्य मे् आववरत जोवखम के
उिरान्त दावा वनिटाने हेतु इस
िॉवलसी का उियोग कृषक कर
सकते है। कृषको् को िॉवलसी
ववतरण के अवसर िर उि संचालक
कृवष संदीि कुमार भोई एवं अन्य
अवधकारी, बीमा कम्िनी के
प््वतवनवध तथा कृषक उिस्सथत थे।

प््धानमंत््ी फसल बीमा योजना के तहत मेिी पॉरलसी
मेिे हाथ, 30 कृषको् को रकया पॉरलसी का रितिण

n किकासखंडसुुर पर भी
िकया गया पाकिसी कितरण
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कलेक्टर सुश््ी ऋचा प््काश चौधरी
ने प््त्येक ग््ाम िंचायत मुख्यालय
एवं उनके आव् ्शत ग् ्ामो् मे्
ग््ामसभा का आयोजन करने के

वलये एक समय सारणी तैयार कर
स्थानीय आवश्यकता अनुसार
अवधकावरयो्, कम्वचावरयो् को
ववशेष वजम्मेदारी दी है। 02
अक्टूबर 2024 मे् आयोवजत
ग््ामसभा मे् वववभन्न वबन्दुओ् िर
ववशेष र्ि से चच्ाव की जायेगी।

वजसमे् ग््ामसभा की िूव्व बैठक

मे् िावरत संकल्िो् के
व् ्कयान्वयन संबंधी िालन
प््वतवेदन, िंचायतो् मे् ववगत
वतमाही के आय-व्यय की
समीक््ा एवं अनुमोदन,
विछली छःमाही मे् वववभन्न
योजनाओ् से स्वीकृत काय्व
के नाम् प््ाप्त रावश, स्वीकृत
रावश, व्यय रावश एवं काय्व
की अद््तन स्सथवत का वाचन,
महात्मा गांधी राष् ्् ्ीय ग् ्ामीण
रोजगार गारंटी योजनांतग्वत ग््ाम
िंचायतो् मे् ग््ामीण िवरवारो् द््ारा
रोजगार की मांग तथा उिलब्ध
कराये गये रोजगार की स्सथवत की
समीक््ा, सामावजक सहायता
काय्वक््म अंतग्वत संचावलत िे्शन
योजनाओ् का सामावजक अंकेक््ण

एवं वहतग््ावहयो् का सत्यािन के
संबंध मे् काय् ववाही, जर्रतमंद
व्यस्कतयो् के वलये िंचायतो् द््ारा
ववतवरत खाद््ान्न एवं उसके
लाभास्नवतो् के नामो् का वाचन,
जन्म, मृत्यु एवं वववाह िंजीयन से
संबंवधत प् ्करणो् के लवबत
वनराकृत एवं ववतवरत प््माण िि््ो्
की जानकारी, मौसमी बीमावरयो् के

वनदान एवं वनवारण िर चच्ाव
करना एवं उससे वनिटने
वचवकत्सकीय सुववधाओ् का
अवलोकन करना एवं इस
संबंध मे् जागर्कता फैलाना,
ग््ाम िंचायतो् मे् अवनवाय्व
कर के आरोिण एवं वसूली
के प् ्गवत की समीक््ा,
िंचायतो के वत् वमान

िदावधकावरयो् तथा अवधकारी,
कम्वचावरयो् वजनसे िंचायतो् के
लेखा, वहसाब लेना है अथवा
बकाया रावश है। उनके नामो् का
वाचन, ग््ाम िंचायतो् की समस््
सडको् िर, मवेवशयो् (आवारा एवं
िालतू) के कारण हो रहे दुर्वटनाओ्
मे् जान-माल की क््वत को रोकने
हेतु उस ग् ्ाम िंचायत क् ्ेि् ् से

गुजरने वाली समस्् सडको्
(ववशेषतः राष््् ्ीय राजमाग्व, राज्य
माग्व तथा मुख्य वजला माग्ाव) के
संबंध मे् सभी संभव उिायो् एवं
प््भावी व्यवस्था की चच्ाव करना,
आमजनो् मे् जागर्कता बढ़ाना एवं
अिने मवेवशयो् को सडको् िर खुले
नही् छोडने का संकल्ि िावरत
करना तथा सडको् िर खुला छोडे
जाने िर छ.ग. िंचायत राज
अवधवनयम, 1993 के प््ावधानो् के
तहत् जुम्ावना, शाव््स अवधरोवित
करना, ववत््ीय वष्व 2025-26 की
ग् ्ाम िंचायत ववकास योजना
वनम्ावण आयोवजत ग््ाम सभा के िूव्व
ड््ाफ्ट काय्वयोजना िर चच्ाव व िूव्व
ववत््ीय वष्व की काय्वयोजना की
समीक््ा की जाएगी।

n गुुाम पंचायतो ुमे ुदी 
जाएगी जानकारी
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स्वामी आत्मानंद शासकीय अंग््ेजी
माध्यम आदश्व महाववद््ालय धनोरा
मे् ववगत वदनो् ववत््ीय साक््रता
(फाइने्वशयल वलट््ेसी) ववषय िर
व्याख्यान का आयोजन वावणज्य
ववभाग द््ारा प््भारी
प््ाचाय्व ववकास
िंचाक््री की
अध्यक््ता मे्
आयोवजत वकया गया। काय्वक््म मे्
शेख मो. जावेद
आई.सी.आई.सी.आई. फाउंडेशन
वभलाई के सदस्य मुख्य अवतवथ एवं
प््मुख वक्ता के र्ि मे् उिस्सथत
रहे्। प््भारी प््ाचाय्व िंचाक््री ने
काय्वक््म को संबोवधत वकया। मुख्य
अवतवथ मो. जावेद ने ववद््ाव्थवयो् को
ववत््ीय प््बंधन एवं ववत््ीय वनयोजन
के संबंध मे् और इसके साथ ही
वत्वमान मे् चल रही ऑनलाईन
धोखाधड्ी के बारे मे् जानकारी दी
एवं इससे बचने के उिाय संबंधी
अनेक महत्विूण्व जानकारी दी। साथ
ही सरकार द््ारा चलाए जा रहे
वववभन्न योजनाएं वजसका लाभ
भववष्य मे् होगा आवद जानकारी भी
दी गई। व््दतीय वक्ता के र्ि मे्

ववभागाध्यक्् सुश््ी श््ेता साव द््ारा
भी इस ववषय िर व्याख्यान वदया
गया। इस अवसर िर प््वतस्िध्ावओ्
का आयोजन भी वकया गया। वजसमे्
रंगोली मे् प््थम स्थान साक््ी नेगी
(बी.एस.सी. तृतीय वष्व), व््दतीय
स्थान व््िवषका उइके (बी. कॉम.

तृतीय वष्व) एवं
अंवतम स्थान वष्ाव
यादव (बी.एस.सी.
तृतीय वष्व) ने प््ाप्त

वकया। िोस्टर प््वतस्िध्ाव मे् प््थम
स्थान श््ीया गौतम (बी.कॉम. व््दतीय
वष्व), व््दतीय स्थान सोवमका यदु
(बी. एस.सी. तृतीय वष्व) एवं अंवतम
स्थान आवदत्य गे्द््े (बी.सी.ए. प््थम
वष्व) ने प््ाप्त वकया। काय्वक््म की
प््मुख संयोजक वावणज्य ववभाग की
ववभागाध्यक्् सुश््ी श््ेता साव एवं
सह-संयोजक एवं संचावलका छाया
साहू सहायक प््ाध्यािक वावणज्य
थी। इस काय्वक््म मे् महाववद््ालय
के प््ाध्यािकगण डॉ. हेमा
कुलकण््ी, कल्िना शुक्ला िाण्डेय,
डॉ. स्वाती वतवारी, ववश््नाथ
ताम््कार, डॉ. संदीि कुमार,
शावहस््ा एवं अवतवथ व्याख्याता
अवथवत वसंह एवं ववद््ा वम्ाव
उिस्सथत रही्।

मॉडल कॉलेज में कितंंीय
साकंंरिा पर वंयाखंयान

n साइबर अटैक से बचने
ककया गया जागरकु

किधायक सेन ने िाटर संपिंंंकल
से की िंंकिमाओं की सफाई 
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स्वच्छता ही सेवा 2024 की थीम
‘स्वभाव स्वच्छता, संस्कार स्वच्छता‘
के तहत मंगलवार को वैशाली नगर
ववधायक वरकेश सेन ने शहर मे्
स्थावित महािुर्षो् की प््वतमाओ् को
जल से नहलाकर कर आस-िास के
लोगो् को वनयवमत सफाई करने का
आह््ान वकया। सेन ने ववधानसभा की
वववभन्न स्कूल और कॉलेज िहुंच कर
स्वच्छता, साव्वजवनक स्वास्थ्य और
िय्ाववरणीय स्सथरता के प््वत अिनी
प््वतबद््ता मे् लोगो् को भागीदारी के
वलए एकजुट वकया और ‘स्वच्छता ही
सेवा’ िखवाड्ा के तहत स्वच्छता की
शिथ भी वदलाई।

लोगों को ककया जागरंक 
सेन ने कहा कक स्वच्छता परंपरागत
र्प से हमारे स्वभाव और संस्कार
मे् रही है। कवगत 17 कसतम्बर से
प््ारंभ ‘स्वच्छता ही सेवा’ पखवाड्ा के
तहत ‘स्वभाव स्वच्छता-संस्कार
स्वच्छता’ की थीम पर साफ-सफाई
के बारे मे् लोगो् को जागर्क करने
और जन भागीदारी बढ्ाने कवकवध
कार्यक््मो् का आरोजन ककरा जा
रहा है। छत््ीसगढ् के 1800 स्कूलो्,
105 कॉलेजो् तथा 45 आईटीआई व
इंजीकनरकरंग कॉलेजो् मे् करीब पांच
लाख लोगो् को शपथ कदलाई जा रही
है वही् स्वच्छता ही सेवा 2024 के
अंतग्यत 17 करोड् से अकधक लोगो्
की साव्यजकनक भागीदारी के साथ
19.70 लाख से अकधक कार्यक््म पूरे
ककए गए है्। 
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खिर संक््ेप
रोवहत ििे वजला सतक्कता और
मॉविटवरंग सवमवत के सदस्य
उतई। वजला प््िारी मंत््ी विजय

शम्ाय ने विविन्न
सवमवतयो् मे् की
सदस्यो् की वनयुस्कत
वजसमे रोवहत साहू
को वजला सतक्फता

एिं मॉवनटवरंग सवमवत के सदस्य
वनयुक्त वकया गया। उनकी वनयुस्कत
पर उतई सवहत आसपास के
िाजपा काय्यकत्ायओ् मे् हष्य का
माहौल है।
युिरािी को वमला गोल्ड
और वसल्िर मेडल
जामगावं आर। सरस्िती वशक््ा
संस्थान छत््ीसगढ् रायपुर सवहत
राष््््ीय स््र पर एथलेवटक्स बौव््दक
प््वतयोवगता विद््ािारती द््ारा
सरस्िती वशशु मंवदर विद््ालयो् के
वलए प््ारंि हो चुकी है वजसमे्

सरस्िती वशशु
मंवदर उच््तर
माध्यवमक विद््ालय
जामगांि आर की
छात््ा युिरानी पुत््ी
बेनीराम यादि ने

वििाग स््रीय एथलेवटक्स स्पध्ाय
डो्गरगढ् मे् गोल्डमेडल जीत कर
कोनी वबलासपुर मे् वसल्िर मेडल
हावसल कर क््ेत्् स््रीय एथलेवटक्स
वरलेरेस खंडिा मध्यप््देश मे् वरले
रेस मे् िी वसल्िर मेडल प््ाप्त कर
मंगलिार को घर लौटी। युिरानी
को वििाग स््रीय खेल दौड्
डो्गरगढ् मे् गोल्ड मेडल प््ांत
स््रीय खेल कोनी वबलासपुर मे्
दौड् और वरलेरेस मे् वसल्िर मेडल
तथा क््ेत्् स््रीय खेल खंडिा
मध्यप््देश मे् वरलेरेस मे् वसल्िर
मेडल से सम्मावनत वकया गया।
युिरानी की इस उपलस्बध से माता
वपता, घर पवरिार, प््ाचाय्य पीएल
बारले सवहत विद््ालय पवरिार
गौरिास्नित है।
हुमेश राज्य एटीएल
प््दश्यिी मे् रहे तृतीय
जामगावं आर। स्िामी आत्मानंद
विद््ालय जामगांि आर के
विधाव्थययो् ने राज्य स््रीय अटल
वटंकवरंग लेब मॉडल प््दश्यनी
वबलासपुर मे् शावमल होकर अपनी

प््वतिा का
प््दश्यन वकए।
वजसमे हुमेश
देशमुख ने पूरे
राज्य मे् तृतीय
स्थान प््ाप्त कर
विद््ालय का

नाम रौशन वकये। विद््ालय प््ाचाय्य
राजेश वपल्लई ने कहा वक विधाथ््ी
को तरासने  मे्  प््िारी विनीता
सुधीर की मेहनत रंग लाई। इस
अिसर पर चेतना ठाकुर, ओम
प््काश िम्ाय और सिी वशक््को् ने
हष्य व्यक्त वकए।
िाजार चौक सेलूद मे् िि
दुग्ाय की होगी स्थापिा

सलेदू। आदश्य क्लब बाजार चौक
सेलूद के बैठक मे् वनण्यय वलया गया
है वक इस िष्य बाजार चौक सेलूद
मे् माँ दुग्ाय के नौ र्पो् की स्थापना
की जायेगी। लगातार कई िष््ो् से
बाजार चौक मे् दुग्ाय स्थापना करते
आ रहे है्। सवमवत की बैठक मे् इस
िष्य पुनः माँ दुग्ाय के नौ र्पो को
अलग अलग रखने का वनण्यय
वलया गया है। पंद््ह फीट ऊपर माता
का दरबार सजाया जाता है वसवढयो
के माध्यम से िक्त गण माता के नौ
र्पो का दश्यन करते है्। ग््ामीण क््ेत््
मे् अपने तरह की अनोखी स्थापना
होने के कारण आसपास के  दज्यनो्
गांिो् के लोग माता के दश्यन करने
आते है्। 
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दुग्य ग््ामीण विधान सिा क््ेत्् मे् कांग््ेस
सरकार के पूि्य विधायक ि मंत््ी रहे
ताम््ध्िज साहू ने ग््ामीणो् की मांग ि
गांि के गुदड्ी के लाल यावन मेधािी
मजदूर, वकसानो् के बच््ो् के सपनो्
को पूरा करने वनकुम को उच्् वशक््ा मे्
पहचान वदलाने िष्य 2021 मे् निीन
कॉलेज की शुर्आत कर वशक््ा के क््ेत््
मे् सराहनीय काय्य करते हुए िाठापारा
वनकुम लगिग चार करोड् पै्सठ
लाख की लागत से नये कॉलेज
बनिाया। जहां नया कॉलेज बनकर
पूण्य र्प से तैयार हो गया है, लेवकन
जीत कर सत््ा मे् लौटी िाजपा
सरकार वसफ्फ वदन रात िाजपा
सदस्यता अवियान मुवहम मे् व्यस््
नजर आ रही है। िही् कई विकास
काय्य िूवमपूजन और लोकापण्य का
महीनो् से इंतजार कर रहे है्। िही् कुछ
महीने बाद ही व््तस््रीय पंचायत ि
नगर वनगम चुनाि मे् आचार संवहता
लगने की सुगबुगाहट होने से कही इस
सत्् िी कॉलेज के स्टूडेन्ट को नया
कॉलेज ििन नसीब नही होगा। िही्
वजम्मेदार अवधकावरयो् को अपने
एसीनुमा कमरे के कुस््ी से मोह के
कारण जनता की सुध लेने की फुस्यत
नही है।

िये ििि को उद्घाटि का इंतजार, पुरािे
स्कूल ििि मे् संचावलत है विकुम कॉलेज

पूर्व वरधायक ताम््ध्रज ने ग््ामीणो् की मांग पर दी थी नये कॉलेज की सौगात

िाजपा सरकार वदि रात िाजपा सदसय्ता अवियाि मवुहम मे ्वय्स् ्
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छग प््देश मे् िाजपा सरकार की
बेलगाम व्यिस्था और चारो् तरफ
मची लूट, हत्या, भ््ष््ाचार, बलात्कार
के विरोध मे् प््देश अध्यक्् दीपक बैज
के नेतृत्ि मे् छत््ीसगढ् न्याय यात््ा
वगरौदपुरी से रायपुर तक वनकाली जा
रही है। वजसमे् प््देश के उपाध्यक्् श््म

कल्याण मंडल के केशि बंटी हरमुख
इस यात््ा मे् सस्ममवलत हुए। उन्हो्ने
इस न्याय यात््ा को ऐवतहावसक यात््ा
बताते हुए कहा वक वनव््शत ही यात््ा
लोगो् की आिाज बनेगी। यह सड्क
से लेकर सदन तक पहुंचने का
माध्यम है। िाजपा की साय सरकार
हर क््ेत्् मे्  फेल हो रही है। उनसे
शासन नही् संिल रहा है। मूलिूत
सुविधाओ् के वलए जनता तरस रही
है। श््ी हरमुख ने आगे  कहा वक आज़
प््देश मे् हत्या, बलात्कार, लूट की
घटनाएं वि रोकने मे् डबल इंजन की

सरकार पूण्य र्प से विफल हो गई है।
उल्लेख हो की छत््ीसगढ् प््देश
कांग््ेस कमेटी के अध्यक्् दीपक बैज
द््ारा प््देश मे् लचर कानून व्यिस्था,
लूट, हत्या, चाकूबाजी, डकैती, गोली
बारी, आवदिावसयो् के फज््ी मुठिेड्,
बलौदाबाजार आगजनी, वनद््ेशो् को
फंसाना, किध्ाय मे् आगजनी और
पुवलस वपटाई से मौत, रेत के अिैध
कारोबार, आनलाइन जुआ, शराब
की अिैध वबक््ी के वखलाफ
छत््ीसगढ् न्याय यात््ा का आगाज
वगरौदपुरी के पािन धाम से वकया
गया, जो वक 27 वसतंबर से शुर्
होकर 2 अक्टूबर को रायपुर मे्

समाप्त होगी। बटंी हरमखु न े बताया
वक पिू्य मखुय्मतं््ी िपूशे बघले, पिू्य
मतं््ी ताम्ध्ि्ज साह ू क े आदशेानसुार
ि ेदगु्य ग््ामीण विधानसिा क ेसावथयो्
क े साथ नय्ाय यात््ा क े शिुारंि से
अवंतम वदन तक इस यात््ा मे ्शावमल
हएु। प्द्शे की राजधानी मे ्मखुय्मतं््ी
वनिास क ेपास चाकबूाजी हो क ेहतय्ा
हो रही ह,ै गहृमतं््ी क ेक््ते् ्मे ्सिा्यवधक
अपराध हो रह े है,् राजधानी नश े का
गढ ्बन चकुी ह,ै मवहलाओ,् नाबावलग
बावलकाओ ्क ेसाथ लगातार अनाचार
हो रहा ह,ै वनद््ोषो ्को विपक््ी पाट््ी के
लोगो् के वखलाफ टारगेट करके
एफआईआर की जा रही ह।ै
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ग््ाम हनोदा स्सथत गायत््ी मंवदर
पवरसर मे् स्ि. यशिंत साहू की
स्मृवत मे् युिा जन कल्याण संगठन
द््ारा आयोवजत विशाल रक्तदान
वशविर एिं श््द््ांजवल सिा मे् दुग्य
ग््ामीण विधायक ि राज्य ग््ामीण
अन्य वपछड्ा िग्य क््ेत् ् विकास
प््ावधकरण उपाध्यक्् लवलत
चंद््ाकर सस्ममवलत
हुए। इस दौरान स्ि.
यशिंत साहू को
श््द््ांजवल अव्पयत
की साथ ही,
रक्तदान करने िाले सिी योद््ाओ्
को प््माण पत्् देकर सम्मावनत
वकया। 

इस अिसर पर विधायक
लवलत चंद््ाकर ने कहा इस
आयोजन से सामावजक सेिा और
एकता का एक सशक्त संदेश वदया।
स्िग््ीय यशिंत साहू द््ारा कम उम्् मे्
ही समाज को एक नई वदशा देकर
चले गए उनके द््ारा वकए गए काय्य
बहुत ही सहरानीय है। कम उम्् मे्

गांि को सामावजक सरोकार से
जोड्ते हुए िृक््ारोपण सफाई
अवियान छोटे बच््ो् को ट््ूशन,
नशा मुस्कत उन्मूलन, कैवरयर
गाइडे्स, ब्लड डोनेट कै्प गायत््ी
पवरिार से जुड्कर हर घर िस्कत का
अलग जागने का काम वकया। 

इस अिसर पर सरपंच तेजराम
चंदेल, विकास चंद््ाकर, पंचराम
कुंिकार, राजकुमार साहू, गोकरण

टंडन, हीरालाल
चंद््ाकर, राजेश
साहू, दौलत यादि,
वदनेश पटेल,
दानेि््र यादि,

रमेश पटेल, हीरालाल साहू, राकेश
साहू, प््काश पटेल, थानेश साहू,
वटकेि््र साहू, अवमत साहू, विष्णु
ढीमर, परमानंद चंद््ाकर, रोशन
पटेल, वनवध चन्द् ्ाकर, मेनका
चंद््ाकर, जागृवत चन्द््ाकर, राजीि
कुमार साहू, यादिे्द्् कुमार साहू,
िूपे्द् ् कुंिकार, एिं युिा जन
कल्याण संगठन के सिी सदस्य
और ग््ाम के प््मुख नागवरकगण िी
उपस्सथत थे।
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दुग्य वजला वनषाद केिट समाज द््ारा
िरदा-चंगोरी पवरक््ेत्् मे् वजला युिा
प््कोष्् द् ्ारा समावजक जन
जागर्कता अवियान पवरक््ेत्् के
सिी गांि मे् जाकर समाज के युिा,
मवहला, बुजुग्य को
सामावजक, राजनीवत एिं
समाज संगठन को मजबूत
करने मे् पवरक््ेत्् के युिा
प््कोष्् द््ारा समाज के सिी
15 गांिो् मे् प््त्येक रवििार
को समावजक संदेश के
तहत जन जागर्कता
अवियान क््ेत्् मे् चलाई जा रही थी
उनका समापन काय्यक््म पवरक््ेत््ीय
काय्ायलय वनषाद ििन ग््ाम खांड्ा मे्
29 वसतंबर को की गई। वजसमे ्डॉ.
घनश्याम वनषाद वजला अध्यक््,
मवहला प््कोष्् अध्यक्् संतोषी
वनषाद, यिुा प्क्ोष् ् अधय्क् ् विरनेद्््
वनषाद, मलेश वनषाद, संतोष
जलतार े शावमल हएु। काय्यक्म् की
शरुआ्त वनषाद समाज क े आराधय्

दिे िगिान राम एि ं िकत् गहुा
वनषाद राज के शैल वचत्् पर
मालय्ाप्यण आरती पजूा क ेसाथ हईु।
वजला अधय्क् ् डॉ घनशय्ाम वनषाद
संबोवधत करते हुए सामावजक
काय्यक््म आयोवजत करे् समय-
समय पर अपनी योजनाओ ्को लागू

करन ेमे ्सरकार का सहयोग
ले ्और याद रखे ्एक वय्सक्त
बहतु कछु बदल सकता है
आप एक वय्सक्त क ेरप् मे्
बहतु कछु बदल सकत े है,्
बस आपको शुर्आत
करनी होगी। सकारात्मक
सोच रखे ्और आप वनव््शत

रप् स े सफल होग्।े काय्यक्म् मे्
िरदा चगंोरी पवरक््ते् ् का मवहला
प्क्ोष् ्गठन कर वनयकुत् वकया गया
वजसमे् अध्यक्् हेमलता वनषाद
वनिासी ग््ाम वपसेगांि, उपाध्यक््
ओमन वनषाद बाई ग््ाम अछोटी,
उपाधय्क् ्जय्ोवत वनषाद रद्ा, सवचि
गायत््ी वनषाद ग््ाम झोला, कोषाधय्क््
कुतंी वनषाद ग््ाम आलबरस आिद
की वनयसुक्त कर बधाई दी।गांधी एक व्यक्कत िही्, विचारधारा है: साहू 

पाटन। शासकीय चंदूलाल चंद््ाकर स्नातकोत््र महाविद््ालय पाटन के
राजनीवत विज््ान वििाग द््ारा गांधी जयंती मनाया गया। गांधी जयंती के
अिसर पर िाषण, प््श्न मंच ि व्याख्यान का आयोजन वकया गया। काय्यक््म
की शुर्आत प््िारी प््ाचाय्य बीएम साहू, वििागाध्यक्् वजते्द्् कुमार मंडािी,
अवतवथ प््ाध्यापक चंद््शेखर देिांगन, वकरण बंछोर के आवतथ्य मे् राष््््वपता
महात्मा गांधी ि माँ सरस्िती की छायावचत्् मे् माल्याप्यण ि पूजा कर वकया
गया। अवतवथयो् के स्िागत पश््ात िाषण प््वतयोवगता प््वतिावगयो् ने अपने
विचार रखे। िाषण मे प््थम र्बी िम्ाय बीकॉम प््थम सेमेस्टर, व््दतीय स्थान
स्िावत पटेल एमएससी प््थम सेमेस्टर िनस्पवत शास्््् ि तृतीय स्थान िोपेश
देिांगन बीकॉम प््थम सेमेस्टर रहे। प््श्न मंच मेरे विजेता ग््ुप सी वजन्हो्ने पुरे
पश्न का उत््र वदए इस ग््ुप मे तनु, तावरणी यादि बीएसससी  अंवतम िष्य,
रोशनी एम प््थम सेमेस्टर समाजशास््््, पूजा प््थम सेमेस्टर समाजकाय्य, ि
उपविजेता ग््ुप ए, नेहा िम्ाय बीएससी अंवतम िष्य, वििा िम्ाय, योवगता पटेल,
एम ए तृतीय सेमेस्टर राजनीवत विज््ान, स्िावत पटेल एमएससी प््थम सेमेस्टर
िनस्पवतशास्््् रहे। बीएम साहू ने कहा की महात्मा गाँधी एक व्यस्कत नही् एक
विचारधारा बन चुकी है, गाँधी के विचार और वसद््ांत आज के युिाओ् के
वलए प््ेरणास््््ोत है। 

संगीत विश््विद््ालय खैरागढ् की
कला संस्कृवत से िच््े हुए र्िर् 

जामगावं आर। ज््ानाज्यन शैक््वणक भ््मण के वलए सरस्िती वशशु
मंवदर उच््तर माध्यवमक विद््ालय जामगांि आर के 31 विद््ाथ््ी, 2
संरक््क आचाय्य दीदी के साथ मंगलिार को इंवदरा कला संगीत
विव््िद््ालय खैरागढ् पहुंचकर विव््िद््ालय की खूवबयो् को बड्ी
बारीकी से देखे। विव््िद््ालय के उदार और संस्कावरत संवगतज््ो् ने
ससंवगत गायन िादन करके बच््ो् को मंत्् मुग्ध कर वदए। विधाव्थययो
ने विव््िद््ालय की अनुशासन संस्कार  आत्मीयता िरी व्यिहार को
खूब सराहा। बच््ो् वशल्प कला संगीत कला पुरातत्ि वििाग की
धरोहरो् को करीब से देखा और कहा की विव््िद््ालय के बारे मे्
वजतना सुनते थे उससे ज्यादा पाए।  गीतांजवल, पायल, सुभ््ा, धात््ी,
डाली, कुमकुम ने कहा वक संगीत विव््िद््ालय खैरागढ् का ज््ानाज्यन
शैक््वणक भ््मण हमारे विधाथ््ी जीिन की एक यादगार भ््मण बन
गया। बच््ो ने बताया की यहां की संगीत वशल्प कला पाषाण काष्् मूव्तय
कला के साथ साथ पुरातत्ि वििाग की अकल्पनीय संग््ह देख मन
को बड्ा सुकून वमला।

विधि
रमेश कुमार सेठ
भिलाई। विलाई इस्पात संयंत्् के
सेिावनिृत्् कम््ी रमेश कुमार सेठ
उम्् 72 िष्य का वनधन 1 अक्टूबर

को हो गया।
उनकी अंवतम
यात््ा 2 अक्टूबर
को उनके
वनिास प्लाट
नंबर- 55,
स्ट््ीट-6/ए, मैत््ी

नगर वरसाली से दोपहर 1.30 बजे
वरसाली मुस्कतधाम के वलए
वनकलेगी। िे अपने पीछे अपनी
पत्नी सीमा सेठ, पुत्् नीरज, उमा
सेठ, दक््, रघु, नीर्, मनोज कुमार,
अंशु, आशीष दुग्गल सवहत िरापूरा
पवरिार छोड गए है्।

चार िष्य से उधारी के कमरे मे्
चल रहा कॉलेज 

बीते चार वरंय से संव. पुकेशंंर भसंह िारदीय कॉलेज भनकुम
शासकीय पूवंय माधंयभमक शाला भनकुम के कमरे में कमोबस
चल रहा है। भनकुम 15 गांवों का केनंदंं भबनंदु होने से कंंेतंं के
बचंंे भशकंंा गंंहर करने आते हैं, वहीं पहली पाली  सुबह
11.40 बजे बचंंों के छुटटी के बाद कॉलेज लगती है, वही तब
तक कॉलेज के बचंंे धूप में खडंे रहकर इंतजार करते हैं।
पूवंय में 102 संटूडेनंट पास आउट हो गये, वहीं वतंयमान में 342
संटूडेनंट आ रहे हैं, लेभकन समुभचत बैठने की वंयवसंथा नही
होने से लगिग 70 बचंंों का कॉलेज नही आना मजबूरी व
आदत बन गई है। संटूडेनंट उधारी का शौचालय उपयोग कर
रहे हैं, कैटीन सुभवधा, शुदंं  पेयजल, खेल मैदान, हॉल,
पयंायपंत कमरे, गंंीन बोडंय की सुभवधा िी नही है।

एक छोटे कमरे मे् स्टाफ,
लाइब््ेरी और समाि

भनकुम कॉलेज में 8 अभससटेनंट
पंंोफेसर व 4 गेसंट टीचर व सहायक
गंंेड 3 व 2 डेली भवजेस कमंयचारी है।
एक छोटे कमरे में अवंयवसंथा के
आलम में चल रहा है और उसी
कमरे में लाइबंंेरी, खेल समान सभहत
कॉलेज की कई जरंरी डाकंयुमेंट
सभहत कई समान रखा गया है। वहीं
भमभडल संकूल के भटननुमा कमरे में
बीए, बीएसी, बीकॉम की तीनों वरंय
की ककंंा चलना अभतशंयोलंकत साभबत
हो रहा है।

जिप््वतविवध िही ले
रहे है् सुध
लोक भनमांयर भविाग दगुंय दंंारा
कॉलजे िवन मे ंभबजली, पानी,
भबललंडगं भससटंम पभरपरूंय हो गया
ह।ै 5 करोड ंकी कॉलजे भसफंफ
सफदे हाथी का दातं साभबत हो रहा
ह,ै भनकमु कॉलजे क ेबचंं ेअडंा
शलैदवेी कॉलजे मे ंबीत ेतीन वरंय से
13 भकमी दरू माचंय अपंंले गमंंी में
एगजंाम भदलान ेसाइभकल, बस से
जात ेहै।ं वही ंभनकमु कॉलजे के
पालक सभमभत क ेअधयंकंं
राजकमुार साह ून ेिी कहा भक
बचंंो ंकी सभुवधा को दखेत ेहएु नये
कॉलजे की सभुवधा भमले।ं

िच््ो् को जल्द वमलेगी सुविधा:
प््ाचाय्य डॉ. िैलेन्द््

संव.पुकेशंंर भसंह िारदीय कॉलेज भनकुम के
पंंाचायंय डॉ. डीके बैलेनंदंं ने कहा भक संकूल में
भफलहॉल काॅलेज के संचालन में कई भदकंंते
हैं, नये कॉलेज में जाने से बचंंों को सुभवधा
भमलेगी।
कॉलेज की जािकारी वलया हूं: सुरेश 
नवभनवंायभचत जनिागीदारी
अधंयकंं भनकुम के अधंयकंं
सुरेश साहू ने कहा भक कॉलेज
जाकर जानकारी भलया हूं,
जलंद ही लोकापरंय की तैयारी
करेंगे।

युिा जिकल्याण संगठि िे रक्तदाि वशविर
और श््द््ांजवल सिा का वकया आयोजि

n रक्तदाि करिे वाले सभी
रोद््ाओ् को प््माण पत््
देकर मकरा सम्मामित 

विषाद समाज िे चलाया
जि जागर्कता अवियाि 

n अपिी
रोजिाओ् को
लागू करिे मे्
सरकार का
सहरोग ले्:
घिश्राम

कांग््ेस की न्याययात््ा लोगो् की आिाज ििेगी: केशि िंटी 

n अन्रार के मखलाफ मिरंतर
जारी रहेगा पद रात््ा
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देश प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी के जन्मवदिस 17
वसतम्बर से महात्मा गांधी और लाल बहादुर
शास््््ी के जन्मवदिस 2 अक्टूबर तक पूरे देश मे्
स्िच्छता पखिाड्ा काय्यक््म मनाया जा रहा है
इसके तहत पूरे देश िर मे् विविन्न काय्यक््म
आयोवजत वकया जा रहा है। इसी पवरप््ेक्््य मे्
मंगलिार को दुग्य ग््ामीण विधान सिा क््ेत्् अंतग्यत
शासकीय उच््तर माध्यवमक विद््ालय ग््ाम पुरैना
विलाई पवरसर मे् स्िच्छता अवियान चलाकर स्कूल
पवरसर, तालाब, मंवदर  पवरसर, महापुर्षो् के चौक  को
साफ सफाई वकया गया । और स्िच्छता हेतु लोगो् को
जागर्क वकया और उपस्सथत ग््ामिासी , विद््ाथ््ी को
स्िच्छता हेतु शपथ वदलाकर अपने आसपास के क््ेत्् को
स्िच्छ रखने को प््ेवरत वकया गया।

दुग्य ग््ामीण विधायक लवलत ने कहा वक स्िच्छता
पखिाडे का अथ्य है जन-जन तक स्िच्छता का संदेश
पहुचाना। वजस प््कार अपने घर, काय्ायलय,अपने
प््वतष््ान की सफाई जर्री है। उसी प््कार मनुष्य के तन

और मन की सफाई िी उतनी ही जर्री है। साफ सफाई
हमारे जीिन का एक महत्िपूण्य पहलू है ।

इस अिसर पर प््मुख र्प से वरसाली मंडल अध्यक््
शैले्द्् शे्डे, महामंत््ी एिं स्िच्छता संयोजक राजू  जंघे्ल
सदस्य अजीत चौधरी सदस्य अनुपम साहू, एम लक्््मण
राि पाष्यद ओमप््काश वमज्ाय, बी कृष्ण राि, युिा मोच्ाय
उपाध्यक्् डी.साई. कुशल चंद््ाकर, सोमनाथ यादि,
रामाराि, लखन नाग सुरेश कुमार, शंकर यादि, गणेश
यादि, मधु नंदू, पी प््काश आवद उपस्सथत थे।

भिलाई। उदय महाविद््ालय
जामुल–विलाई मे् ‘स्ििाि
स्िच्छता संस्कार स्िच्छता’ के
विषय मे् जागर्कता लाने
स्िच्छता हेतु स्िच्छता पखिाडा
अवियान का आयोजन वकया गया।
इस दौरान शपथ ग््हण, स्िच्छता
जागर्कता रैली, विविन्न स्थानो्
पर सफाई अवियान चलाया गया।
काय्यक््म का मुख्य उद््ेश्य लोगो् मे्
सफाई के प््वत जागर्कता पैदा करना है। क्यो्वक जहां स्िच्छता है िही् पर लोग वनरोग रह सकते है्। उदय
महाविद््ालय के प््ाचाय्ाय डॉ. अवलपा साहू, सहायक प््ाध्यापक डॉ. कलािती राि, डॉ. नीलम चौहान, पूव्णयमा साहू,
कल्पना गुप्ता, प््िा प््साद एिं छात््-छात््ाएं उपस्सथत थे।

विजिेस साइट
उदय महाविद््ालय मे् स्िच्छता जागर्कता रैली विकाली

पुरैना में संवचंछता अभियान चलाकर
की भवभिनंन जगहों की साफ-सफाई

n स्वच्छता पखवाड्ा कार्यक््म मे् शाममल हुए
मवधारक लमलत
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खबर संक््ेप
गांधी जयंती पर प््ाि्िना
सभा आज 
भिलाई। रचष््््शपतच महचत्मच गचंधी
की जयंती पर 2 अत्टूबर को
शभलचई शनवचस के बहुद््ेिीय
सभचगचर मे् सुबह 8 बजे प््चथ्षनच
सभच कच आयोजन शकयच गयच है।
शभलचई इस्पचत संयंत्् की ओर से
शभलचई इस्पचत संयंत्् की शबरचदरी
की ओर से महचत्मच गचंधी को श््द््च
सुमन अश्पषत करेगच। इस अवसर
पर बचपू कच श््पय गचयन, सव्ष धम्ष
प््चथ्षनच सभच मे् गीतच पचठ, कुरचन,
गुर् ग््ंथ सचहब व बचईशबल कच पचठ
शकयच जचएगच। 
एफएसएनएल, कश्मियो्
ने काला फीता लगाकर
शकया शवरोध
भिलाई । भचरत सरकचर के उपक््म
िेरो स्के््प शनगम शलशमटेड शभलचई
के शनजीकरण पर रोक लगचने की
मचंग को लेकर शवरोध प््दि्षन जचरी
है। कश्मषयो् ने मंगलवचर को आज
कचलच िीतच लगचकर कचम कर
शवरोध जतचयच। यूशनयनो् ने रेतचयच
है शक यशद जल्द ही शनजीकरण पर
लोक नही् लगी तो लंबी हड्तचल
करे्गे। एिएसएनएल के
शनजीकरण के शखलचि रचर शदन
पूव्ष अशनश््ितलीन हड्तचल िुर् की
गई थी। इस दौरचन सोमवचर को सेल
प््बंधन के आग््ह पर यूशनयनो् ने
इसे स्थशगत कर कचलच शरबन
लगचकर शवरोध जचरी रखने कच
शनण्षय शलयच थच। इसके तहत
एिएएसएनएल शभलचई मुख्यचलय
सशहत सेल क सभी यूशनटो् मे्
कश्मषयो् व श््शमको् ने कचलच िीतच
लगचकचर कचम शकयच। शभलचई िेरो
इस्पचत श््शमक संघ के उपचध्यक््
सुशनत शसंह ने बतचयच िुर् से प््चशिट
मे् रही एिएसएनएल को शनजी
हचथो् मे् सौ्पे जचने से कश्मषयो् कच
भशवष्य अधर मे् है्। शनजीकरण पर
तत्कचल रोक लगचने की जर्रत है। 
चंगोरी के शचशकत्सा शिशवर
मे् ग््ामीण लाभास्ववत 
भिलाई। सेल-शभलचई इस्पचत
संयंत्् के शनगशमत सचमचशजक
उि््रदचशयत्व शवभचग द््चरच शनःिुल्क
शरशकत्सच शिशवर कच आयोजन
ग््चम रंगोरी मे् शकयच गयच।  35
लोगो् की जचंर कर उन्हे् दवचई
शवतरण शकयच गयच।  सचमचन्य
जचंर, िुगर, बीपी जचंर के
अशतशरत्त शनःिुल्क दवचएं भी
प््दचन की गई। 
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बोनस शनध्चषशरत के शलए  एनजेसीएस की हुई
बहुप््तीश््कत बैठक शबनच शबनच शकसी नतीजे के
समचत्त हो गई। शपछले से सचल से बहुत कम
बोनस रचशि के प््बंधन के आिर को यूशनयनो्
ने एकजुटतच से ठुकरच शदयच। उन्हो्ने प््बंधन के
अश्डयल रवैये पर नचरचजगी जचशहर की।
सम्मचनजनक बोनस के शलए सभी यूशनयनो् की
कल 2 अत्टूबर को बैठक होगी, शजसमे् दबचव
की रणनीशत तय होगी। 

सेल कम्षरचशरयो् के एत्सग््ेशसयच ( बोनस)
को लेकर शदल्ली मे् एनजेसीएस कमेटी की
बैठक हुई। बैठक मे् सेल के डचयरेत्टर और
सदस्य यूशनयनो् के नेतच उपप्सथत थे। प््बंधन ने
सेल की शवि््ीय प्सथशत और शपछली बचर के
बोनस िचम्षूलच की रर्चष करते हुए मचत्् 26081

बोनस को लेकि बैठक बेनतीजा सिाप्त, यूरनयनो् ने ठुकिाया 26081 का प््स््ाव 
बोनस फाम्िूला को अप््ासंशगक बता 40,500 मांगा बोनस
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शभलचई इस्पचत संयंत्् मे् मेन पचवर
क््चइसेस कच खचशमयचजच कम्षरचशरयो्
और अशधकचशरयो् के सचथ ठेकच
मजदूरो् को भी भुगतनच पड् रहच है। हर
महीने शकस््ो् मे् शरटचयर हो कचश्मषको्
के रलते वत्स्ष व नचन वत्स्ष एशरय मे्
उत्पचदन और वश्कि्ग कच अनुपचत
शनरंतर कम हो रहच है। इससे कश्मषयो्

और प््बंधन दोनो् को ही कई तरह
शदक््तो् कच सचमनच करनच पड् रहच है।  

उलल्खेनीय ह ैशक सले की सबसे
बड्ी यशूनट बीएसपी मे ् शपछल े कछु
सचलो ्स ेमने पचवर शनरतंर कम हो रहच
ह।ै एक तरि तो हर महीन े60 स ेसौ
कम्षरचरी सवेचशनविृ् ् हो रह े है ् वही्
दसूरी ओर नई भत््ी नही ् हो रही ह।ै
वत्षमचन म े मचत् ् 12 हजचर कम्षरचरी
और करीबन ढचई हजचर अशधकचरी बर
रह गए है।् यशूनयनो ्क ेमतुचशबक तीन
दिक पवू्ष सयंतं् ्मे ्मने पचवर 62 हजचर

बीएसपी मे् मेन पावर क््ाइसेस का
खाशमयाजा भुगत रहे कम््ी व प््बंधन

सेल का 31 मिमलयन उत्पादन का है लक्््य, एक्सपान्शन भी लंमित 

कश्मियो् व अशधकाशरयो् के साि ठेका मजदूरो् पर भी बढ् रहा काम का दबाव
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जचमच मप्सजद सेत्टर-6 मे् 45 सचल तक इमचमत
करन ेवचल ेपहल ेइमचम हचजी हचशिज अजमलदु््ीन
हदैर (82) को सोमवचर 30 शसतबंर की रचत
कश््िस््चन हदैरगजं मे ् सपुदु्् े खचक शकयच गयच।
इसक ेपहल ेईदगचह सतेट्र-6 क ेमदैचन मे ्उनकी
नमचज ेजनचजच पढी गई। शजसमे ्हजचरो ्की तचदचद
मे् दुग्ष-शभलचई, रचयपुर, रचजनचंदगचंव और
आसपचस स ेलोगो ्न ेभचगीदचरी दी। इमचम हदैर कच
30 शसतबंर की दोपहर िहर क े एक शनजी
असप्तचल मे ्इतंकचल हो गयच थच। उनकी नमचजे
जनचजच मे ् उमडी भीड को दखेत े हएु ट््शैिक

पशुलस न ेयचतचयचत शनयशं््तत शकयच। इमचम हदैर के
इतंकचल पर जनप्श्तशनशधयो ्व समचज क ेप्म्खु
लोगो ्न ेिोक जतचयच ह।ै पवू्ष शवधचनसभच अधय्क््
प््मे प्क्चि पचडंये न े िोक वय्तत् शकयच। शभलचई

शवधचयक दवेेद्् ्यचदव कच िोक सदंिे लकेर उनके
प्श्तशनशध रचजेद्् ्परगशनहच पहुरं ेथ।े विैचली नगर
शवधचयक शरकिे सने न ेभी इमचम हदैर को अपनी
श्द्््चजंशल दी ह।ै वही ् शभलचई की प्थ्म महचपौर
नीतच लोधी, कचगं््से श्िलच अधय्क् ्मकुिे रदं््चकर,
शवधचयक देवे्द्् के बडे भचई धम््े्द्् यचदव,
समचजसेवी व प््शसद्् शरशकत्सक डॉत्टर
कडंचसव्चमी गरुन्चथ, पचर्षद वशिष् ्नचरचयण शमश््च,
आशदतय् शसहं, नोशमन सचह ू और सचधनच शसहं,
मचनव एकतच सशमशत क े सरदचर बरन शसघं,
अशभरके शसहं, भचजपच नतेच रचम उपकचर शतवचरी
और पवू्ष शजलच भचजपच अधय्क् ्वीरेद्् ्सचह ूसशहत
अनय् लोगो ्न ेभी अपनी श्द्््चजंशल दी ह।ै 
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पचट््ी, समचज और जनतच के आिीव्चषद
से मै् नपचध्यक््, शवधचयक, संसदीय
सशरव बनच और अभी दो बचर से सचंसद
हूं। समय के सचथ शजम्मेदचशरयचं भी बढ्ती
गई। अभी मुझे छग ओलंशपक संघ मे्
उपचध्यक्् की शजम्मेदचरी सौ्पी गई है।
हमचरी सिलतच कच पैमचनच यह होनच
रचशहए शक सचंसद-मंत््ी सशहत शजतने भी
शजम्मेदचर पद पर रहते हुए हम समचज के
शलए बेहतर त्यच कर पचएं। रचज्य और

देि की प््गशत के शलए हम प््यचसरत है्। 
उत्त बचते् दुग्ष सचंसद शवजय बघेल

ने  कचिी हचउस सुपेलच मे् अपने छग
ओलंशपक संघ के उपचध्यक्् बनने पर
सम्मचन समचरोह व प््ेस से शमशलए
कचय्षक््म मे् कही्। 

शभलचई के पत््कचरो् ने रचयपुर प््ेस
त्लब की तरह शभलचई मे्
सव्षसुशवधचयुत्त भवन उपलब्ध करचने
कच आग््ह शकयच, शजस पर सचंसद शवजय
बघेल ने कहच शक शवधचनसभच रुनचव के
दौरचन मै् घोरणचपत्् सशमशत कच संयोजक
रहच। इस दौरचन भी यह बचते् मेरे संज््चन मे्
आई थी। प््ेस त्लब कच भव्य भवन,
पत््कचरो् को रेलवे मे् छूट और बेहतर
शरशकत्सच सुशवधच शमले, इसके शलए वे
प््यचस करे्गे।  श््ी बघेल ने कहच शक
नगर पचशलकच अध्यक्् से सचंसद बनने के
दौरचन पत््कचरो्  ने मुझे हमेिच अपनच

र्पए बतौर बोनस देने कच प््स््चव रखच।
इसे  सभी यूशनयनो् ने पूरी एकजुटतच से
ठुकरच शदयच। सभी यूशनयन प््शतशनशधयो् ने
40500 र्पए बोनस शदए जचने की मचंग
की। सीटू, इंटक, एटक,
एरएमएस,बीएमएस ने इसे जचयज हक
बतचयच। यूशनयनो् ने लेशकन प््बंधन ने इससे
अशधक बोनस देने पर असहमशत शदखचई
और बैठक बेनतीजच समचत्त हो गई। सीटू
के महचसशरव लशलत मोहन ने कहच शक
िचम्षूले के अनुसचर प््बंधन 26081 से
अशधक देने को तैयचर नही्। हमने  स्पष्् कर
शदयच गयच शक भ््चमक िॉम्षूलच अप््चसंशगक
हो रुकच है तथच 40500  र्पए को आधचर
मचनकर बोनस की रचशि तय की जचए।
प््बंधन के अश्डयल रवैये के रलते बैठक
बेनतीजच समचत्त हो गई। 

आज 5 यूशनयनो् की बैठक, बनेगी रणनीशत
प््बंधन के अर्ड़रल िवैरे से रूरनरनो् मे् असंतोष । रूरनरन नेताओ् ने कहा रक 40 हजाि 500 से कम

पि हम रकसी भी स्सथरत मे् तैराि नही् हो्गे। आरखि बोनस कम्यचारिरो् का वारजब अरधकाि है।
दुग्ायपूजा का त्रोहाि सामने है औि प््बंधन रपछले साल की तिह बोनस लटका िहा है । अब मांग के
अनुर्प बोनस तर किने  रदल्सभी रूरनरनो् की बैठक दो अक्टूबि रानी गांधी जरंती पि इंटक हेड
आरिस मे् होगी। इसमे् अगले कदम की तैरािी के बािे मे् रनण्यर रलरा जाएगा। एनजेसीएस की
बोनस बैठक से पहले सभी भाग लेने वाले ट््ेड रूरनरनो् ने रवस््ाि से चच्ाय की है। सभी मे् रह सहमरत
बनी है रक हमे् एनजेसीएस के सभी लंरबत मुद््ो् जैसे 39 महीनो् के बकारा, अरतरिक्त इंक््ीमे्ट,
एचआिए औि अन्र भत््ो् सरहत बोनस का समाधान किने के रलए एकजुट होकि लड़्ना होगा।
2022 मे्  हुए वार्षयक बोनस समझौते की िारश 40,500 र्परे आज की बोनस बैठक मे् चच्ाय का आधाि
होनी चारहए।प््बंधन ने रवत््ीर स्सथरत औि उत्पादन मापदंडो् की प््स््ुरत दी है। बोनस िाम्यूला के
अनुसाि कम्यचारिरो् के रलए वार्षयक बोनस 26,081 र्परे औि प््रशक््ुओ् के रलए 20,865 र्परे है।सीटू
की ओि से हमने कहा है रक इस भ््ामक िाम्यूला ने अपनी प््ासंरगकता खो दी है औि आज हमे्
40,500 र्परे से चच्ाय शुर् किनी चारहए। 

थच। लशेकन 90 क ेदिक मे ्आशथ्षक उदचरीकरण
क ेदौर क ेबचद सवेचपच्छत सवेचशनवशृ््ि योजनच
को प््ोतस्चशहत करन,े भत््ी कच ग््चि शगरन े से
लगचतचर मने पचवर कम हो रहच ह।ै इसकी कीमत
कचय्षर त कशम्षयो ्व अिसरो ्को रकुचनी पड ्रही

ह।ै इन पर वक्कलोड बढ रहच ह।ै  प्ब्धंन शरटचयर
कशम्षयो ्की भरपचई ठकेच मजदूूरू बढ्च कर रहच ह।ै
वत्षमचन मे ्22 हजचर ठकेच मजदरू है।् यशूनयनो ्के
मतुचशबक शजस कचम क ेदबचव क ेसचथ दघु्षटनचएं
भी बढ् रही है।् वही ् भचरतीय मचनव िपत्त

इडंतेस् क े तहत उतप्चदन व मने पचवर कच
सतंलुन शबगड ्रहच ह।ै कई शमलो ्, िचतस् आशद
मे ्शगनती क ेकम्षरचरी कचम कर रह ेहै।् बीएसपी
धीर धीर ेआउटसोस्ष स ेशनजीकरण की तरि ले
जचयच जच रहच ह।ै 

पलायन भी एक बड्ा कारण
मेन पावि कम होने की एक वजह बीएसपी से कर्मयरो् व अरधकारिरो् का पलारन भी बतारा जा िहा है। सेल मे् वेतन

औि सुरवधाएं औि बोनस व पीआिपी कम होने से अरधकािी कम्यचािी अन्र उपक््मो् की ओि पलारन कि िहे है्।
अब तक अनेक अरधकािी व डाक्टि तथा रडप्लोमा होल्डि बीएसपी को छोड़् कि अन्र रनजी रा के्द््ीर उपक््मो् मे्
जा चुके है्ं। रूरनरने् व सेिी सालो् वेतन व सुरवधाएं बढ्ाने प््धानमंत््ी सरहत तमाम मंर््तरो् व सेल तथा मंत््ालर के
अिसिो् से मांग कि िहे है् लेरकन समस्रा जस की तस बनी हुई है। 

हजारो् लोगो् ने इमाम हैदर को नम आंखो् से दी आशखरी शवदाई
आज शसयम की फाशतहा
होगी मस्थजद मे् 
इमाम हाजी हारिज अजमलुद््ीन
हैदि के इंतकाल के तीसिे रदन रसरम
की िारतहा 2 अक्टूबि बुधवाि को
सुबह 9 बजे से जामा मस्सजद सेक्टि-
6 मे् िखी गई है। रहां कुिआने पाक
की रतलावत होगी औि िारतहा ख्वानी
होगी। रसरम की िारतहा मे् शारमल
होने औितो् के रलए मिहूम इमाम
साहेब के स्ट््ीट-24, क्वाट्यि 7 बी,
सेक्टि-2 स्सथत रनवास पि इंतजाम
रकरा गरा है।

कैसे पूरा होगा उत्पादन
व एक्सपांिन लक्््य 

रभलाई इस्पात संरंत्् मे् ररद इसी
तिह तेजी से मेन पावि कम

होता गरा तो रिि इसका असि
बीएसपी के साथ सेल के आगमी
उत्पादन लक्््र व लंरबत बीएसपी

के एक्सपांशन प््ोजेक्ट पि भी
पड़्ेगा।  सेल की रोजना बीएसपी

के उत्पादन को मौजूदा 5
रमरलरन टन से आगे औि सेल

के उत्पादन को 11 से 31
रमरलरन टन उत्पादन तक ले

जाने का है। एक्सपांशन प््ोजेक्ट
को अब तक पूण्य हो जाना था

लेरकन आलम रह है रक शुर् ही
नही् हो पारा है । आरखि रह

दोनो् लक्््र अल्प मेन पावि मे्
कैसे पूिे हो्गे। 

n तीन दशक िूि्व 62 िजार थे
कम्वचारी, ित्वमान मे् मात्् 12 िजार

n पिधायक द््य और िूि्व पिधानसभा अध्यक््
सपित अनेक लोगो् ने दी अिनी श््द््ांजपल

प््ेस क्लब भवन के शलए करे्गे प््यास: शवजय

सहयोग शदयच। शवधचनसभच और लोकसभच रुनचव के दौरचन
पत््कचरो् के  हौसले व जनतच के आिीव्चषद से मुझे शपछले बचर
से भी ज्यचदच मतो् के अंतर से लोकसभच मे् जीत शमली। गचय को
महचरचष्््् की तरह छग रचज्यमचतच कच दज्चष देने के सवचल पर
उन्हो्ने कहच शक  महचरचष्््् मे् अच्छी पहल हुई है। हम सभी
सचंसद प््धचनमंत््ी से आग््ह करे्गे, संसद मे् बचत रखे्गे और
कहे्गे शक गचय को रचष्््् मचतच घोशरत शकयच जचए। इससे गचयो् के
संरक््ण और संवध्षन शमलेगच। सड्क पर दुघ्षटनच के शिकचर हुए
गोवंि को समुशरत इलचज नही् शमलने पर  कहच शक  वे स्वयं
इसे देखे्गे, अस्पतचल भी जचएंगे।

n छग ओलंपिक संघ के
उिाध्यक्् बनने िर सांसद
पिजय का पकया सम्मान 

यह रहे उपस्थित 
कार्यक््म मे् वरिष्् पत््काि रोगेश दुबे, मरंक चतुव््ेदी, संजर
शेखि,संदीप दीवान,  रोगेश गुप्ता, अरखलेश रतवािी, संदीप
उपाध्रार, रखलावन रसंह चौहान, िमेश भगत, िमेश गुप्ता, कोमल
धनेसि, जारकि हुसैन, रमथलेश ठाकुि, अनुभूरत भाखिे,िाधा
मोहन रमश््ा, िाजे्द्् गोस्वामी, आिबी केशिवानी, िाजकुमाि
आर्य, संतोष रतवािी,संतोष मारलक रशवंत साहू, सतीश बौद््,,
आनंद ओझा, रनलेश र््तपाठी, रदनेश चौहान, रवजर दुबे, तापस
सान्राल, मनेन्द्् पटेल, प््दीप िाव, बहादुि खान, सरचन मोिे,सुिे्द््
रविाट,पी मोहन,बीणा दुबे सारहन खान, दीप माला रसन्हा, ईसा
साहू, पूनम भािती, रनरध, भािती कौि, मनीषा रसंह,दीपक डहाड़,
उमेश पांडेर, गौिव रतवािी, भूपे्द्् रसंह, मुकेश बनवासी,उमेश
पासवान, शमसेि खान, िरव सोनकि,गौकिान रनषाद, श््ीकांत,
सन्नी देवांगन, अरभषेक सावल, रबिजे्द्् टंडन, दीपक रसंह ,
रसवेन्द्् रसंदे,संजर रसंह, वैभव चंद््ाकि,अनीता,बी जॉन,िाजेश
शम्ाय, अतुल शम्ाय, सोलोमन,आशीष रतवािी, रदनेश पोिवाि आरद
पत््काि उपस्सथत थे। 

गांधी जयंती पर शिक््को् का सत्याग््ह
दुर्ग। छग शिक्क् सघंर्ष मोरच्ष न ेएक बचर शिर आदंोलन कच शबगलु िूकं शदयच
ह।ै गचधंी जयतंी पर रचयपरु मे ्प्द्िेभर क ेशिक्क् शिर स ेजटुन ेवचल ेह।ै इससे
पहल ेिडेरिेन क ेहडतचल स ेसरकचरी कचमकचज ढप रहच थच, वही एक बचर
शिर शिक्क्ो ् न े हडतचल की रतेचवनी दी ह।ै प््चतं सह सरंचलक रदं्ि्खेर
शतवचरी न ेजचरी शवज्प्त्त मे ्कहच शक, शिक्क् एलबी सवंग्ष की मखुय् मचगंो कच
उलल्खे करत े हएु, शजल े क े शिक्क्ो ् स े अपील की ह ै शक, हम समस््
सशंवशलयन प््चतत् शिक्क् शवशभनन् शवसगंशतयो ्स ेशघर ेहएु है।् शजसम ेप्म्खु रप्
स ेप्थ्म शनयपुत्त शतशथ स ेसवेच गणनच न कर सशंवशलयन शतशथ स ेसमस् ्लचभ
शदए जचन ेक ेिचसन क ेशनण्षय स ेपरूच शिक्क् एलबी सवंग्ष ठगच सच महससू कर
रहच ह।ै तय्ोश्क सशंवशलयन शतशथ स ेगणनच करन ेपर न तो परुचनी पेि्न मे ्पणू्ष
पेि्न शमलगेच, न ही ग््जेय्टुी कच परूच लचभ शमलगेच, न क्म्ोनन्शत, समयमचन कच
लचभ शमल पच रहच ह।ै शजसस ेवतेन मे ्भचरी शवसगंशत आ गई ह।ै वही् 2 अतट्बूर
को रचजधचनी रचयपरु मे ्प्द्िेभर क ेशिक्क् एलबी सवंग्ष क ेसचथ दगु्ष शजल ेके
शिक्क् भी बडी सखंय्च मे ्सतय्चग्ह् पदयचत््च मे ्िचशमल हो रह ेहै।् 
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हनशुल्क पंजीयन कर प््हतभाहगयो् को हिलेगा प््हतयोहगता जीतने का हिलेगा िौका

नवरात्् के रंग िहरभूहि गरबा के संग, हन:शुल्क ट््ेहनंग िे्
प््हतभागी जिकर बिा रिे पसीना, 6 व 7 को िोगा ग््ै्ड हिनाले

िाइव इवे्ि

बुजुर््ो् को दी स्वास्थ्य की जानकारी, आंखो्
से कमजोर को भमली सहारे की छडी      

भिलाई। भवश्् वयोवृद्् भदवस पर शासकीय हेल्थ एंड वेलनेस
से्टर सोमनी भभलाई-3 मे् काय्गक््म का आयोजन भकया रया। बी
ई टी ओ व स्वास्थ्य सुपरवाइजर सैय्यद असलम ने बताया भक
वृद््जनो् की स्वास्थ्य देखभाल और आयु अनुसार दवाओ् के
भनयभमत सेवन से जुडी भवभभन्न जानकाभरयां दी रई। इस मौके पर
दोनो् आंखो् से कमजोर पुसाऊ राम यादव को सहारे की छडी दी
रई, भजससे उन्हे् चलने-भफरने मे् सुभवरा हो सके। सैय्यद ने
बताया भक 60 वष्ग के बाद वृद््जनो् को बीपी, शुरर, नज्र की
कमी, सुनने की क््मता मे् कमी, हभ््डयो् मे् कमजोरी, थकावट,
याददाम्त मे् कमी, पेशाब मे् तकलीफ् और शौच की समस्या
बढ्ती उम्् के कारण शुर् हो जाती है इसभलए उनकी देखभाल
करने वाले पभरवार के सदस्यो् को प््त्येक स्सथभत पर ध्यान रखना
चाभहए। दवा समय पर भखलाना, समय समय पर स्वास्थ्य  जांच
कराना चाभहए। पैरो् मे् कमजोरी से भररने का डर रहता है,
इसभलए राभ््त मे् सहारे के एंव रोशनी के माध्यम के साथ चलना
चाभहए। इस उम्् मे् बाथर्म मे् भी भफसलकर का भररने के
ज्यादातर मामले भमलते है्। साल मे् दो बार पूरे शरीर की स्वास्थ्य
जांच करानी चाभहए।

भवश्् वयोवृद्् भदवस पर नेत्् सहायक भचभकत्सा अभरकारी
जे कौर भवरदी ने 20 बुजुर््ो् की नेत्् जांच की। भजसमे् एक काला
मोभतयाभबंद का केस भमला। उन्हे् भवकलांर प््माण पत्् बनवाने
भजला अस्पताल दुर्ग रेफर भकया रया। 

काय्गक््म मे् सीभनयर कंसल्टे्ट एलएचव्ही आर भवश््ास,
ग््ामीण स्वास्थ्य संयोभजका नीना चक््वत््ी, एएनएम जे डी
माभनकपुरी, नेत्् सहायक भचभकत्सा अभरकारी जे कौर भवरदी,
भमताभनन रंरा वम्ाग,  वेद कुंवर,  सुनीता वम्ाग और संतोषी लहरे्
सभहत अन्य लोर उपस्सथत रहे।

04

फैशरेबि अदाएं                   

हतरभूतम

िसिी इव्ेि

स्वच्छता की पहली सीढ्ी पभरवार से शुर् होती
है,  स्वच्छता रखना हमारा नैभतक कत्गव्य

भिलाई। शासकीय भवश््नाथ यादव तामस्कर स्नातकोत््र
स्वशासी महाभवद््ालय, दुर्ग मे् स्वच्छता ही सेवा अभभयान एवं
राष््््ीय सेवा योजना के स्थापना भदवस के अवसर पर शपथ ग््हण
समारोह का आयोजन भकया रया। इस काय्गक््म मे् मुख्य अभतभथ
भशवे्द्् पभरहार पाष्गद दुर्ग व रम््ेन्द्् यादव भी उपस्सथत थे।
काय्गक््म की अध्यक््ता कर रहे महाभवद््ालय के प््ाचाय्ग डॉ एम
ए भसद््की ने भवद््ाभ्थगयो् को संबोभरत करते हुए स्वच्छता के प््भत
जारर्क रहने और प्लास्सटक का उपयोर नही् करने के भलए
प््ेभरत भकया। मुख्य अभतभथ ने अपने उद््ोरन के दौरान राष््््ीय सेवा
योजना की स्थापना का इभतहास, एनएसएस के उद््ेम्य और
प््तीक भचन्ह के बारे मे् स्वयंसेवको् को साररभ्भगत जानकारी दी।
उन्हो्ने यह भी कहा की स्वच्छता की पहली सीढ्ी पभरवार से शुर्
होती है और रीरे- रीरे पभरवार से समाज, समाज से राज्य और
राज्य से राष्््् तक का सफर तय होता है, स्वच्छता रखना हमारा
नैभतक कत्गव्य है। इसके भलए भवद््ाभ्थगयो् के शारीभरक और
मानभसक भवकास के साथ - साथ चाभरभ््तक भवकास भी
आवम्यक है। अंत मे् उन्हो्ने उपस्सथत प््ाध्यापको् एवं भवद््ाभ्थगयो्
को स्वच्छता की शपथ भदलाई। महाभवद््ालय के प््ाचाय्ग द््ारा
स्मृभत भचन्ह भे्ट कर अभतभथयो् का आभार व्यक्त भकया रया।  

काय्गक््म मे् वभरष्् प््ाध्यापक डॉ अभनल कम्यप, डॉ अभभनेष
सुराना, डॉ अभ््शनी महाजन, डॉ एभलजाबेथ भरत उपस्सथत थे।
स्वारत भाषण काय्गक््म अभरकारी तर्ण साहू एवं रन्यवाद डॉ
मीना मान ने भदया। डॉ मान ने काय्गक््म के अंत मे् स्वैस्चछक
रक्तदान की शपथ भदलाई।  

हिन्दुस््ानी शास््््ीय संगीत हशह््िका अलका देशपांडे रिी उपस्थित
गोल्डन िॉयस अिाड्ि सीजन-4 के मंच से दृष््िबाषितो् ने
श््ोताओ् को षकया भािुक, षिजेताओ् को षमले पुरस्कार 
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शारदीय रवरात््ि के तिए देवी मंतदरो् मे् साज-सज््ा चि रही है। वही् गिी-मोहल्िो् मे् दुग्ान पंडाि सजाए जा रहे है्। गरबा-डांतडया की प््ैक्टिस भी चि रही है। रवरात््ि मे्
हतरभूतम व आईएरएच द््ारा आयोतजत डांतडया रास गरबा 2024 का आयोजर 6 व 7 अट्िूबर को सेट्िर 8 स्िीि ट्िब प््ांगण मे् होरे जा रहा है। तजसमे् भट्त मां की
आराधरा गरबो् के माध्यम से करे्गे। रवरात््ि पर इस बार भी क्ववरतसिी पूरी तरह से उत्सव मे् डूबरे को आतुर तदखाई दे रहा है।

भिलाई। रोल्डन वॉयस अवाड्ग सीजन-4 का
पुरस्कार भवतरण समारोह भसभवक सेन्टर के
प््रभत भवन मे् संपन्न हुआ। काय्गक््म मे् मुख्य
अभतभथ वभरष्् भहन्दुस््ानी शास््् ्ीय संरीत
भशभ््कका अलका देशपांडे उपस्सथत थी्।
आकाशवाणी एवं दूरदश्गन कलाकार पीटी
उल्लास कुमार तथा बीएसपी ओए के अध्यक््
नरेन्द्् बंछोर भवभशष्् अभतभथ के र्प मे् मौजूद थे।
इस अवसर पर नयनदीप भवद््ालय के
दृभ््षबाभरत बच््ो् ने ऐसी प््स््ुभतयां दी् भक
अभतभथयो् सभहत श््ोताओ् की भी आंखे् नम हो
रई्।

मुख्य अभतभथ श््ीमती देशपांडे ने कहा भक
अमूमन वे भकसी काय्गक््म मे् नही् जाती् पर यहां
आकर वे अभभभूत हो रई है्।  नयनदीप के
भवद््ाभ्थगयो्, उनके पालको् एवं भशक््क को
सारुवाद देते हुए उन्हो्ने कहा भक ये बच््े अपनी
हुनर के सहारे बहुत आरे तक जाएंरे। उन्हो्ने
रोल्डन वॉयस अवाड्ग के प््भतभाभरयो् को भी
रीतो् को कई-कई बार सुनने और भरयाज्
प््भतभदन करने की बाते् कही्। रायक पीटी
उल्लास कुमार ने कलाकारो् को मंच उपलब्र
कराने के भलए रोल्डन वॉयस समूह को सारुवाद
देते हुए कहा भक अपनी आवाज की भकसी और
के साथ तुलना मत कीभजए।  मुकेश, रफी,
भकशोर, लता, आशा, सब अपनी अपनी
आवाज से शोहरत की बुलंभदयो् तक पहुंचे।

निक््ा मे् निनजटल प््ौद््ोनगकी पर दो नदिसीय
काय्ििाला मे् निक््को् को दी जानकारी भिलाई । कला, साभहतय् क े भलए प्द्शे

और दशे मे ् एक अलर पहचान बनाने
वाली भभलाई क े ररंमचं क े क््ते् ् मे ् यवुा
कलाकार लीक स ेहटकर काम कर रह ेहै।्
फौलादी ससंक्भृत और इपट्ा क ेमाहौल का

यहां इतना अभरक
असर ह ै भक यवुा ही
नही् बस्लक बाल
कलाकारो ्की भी ररो्
मे् भी भथएटर लहू

बनकर दौड ् रहा ह।ै बचपन स े नाटक
दखेकर ररंमचं मे ् आन े वाल े रोभहत रडे््ी
एक ऐस ेही प्भ्तभावान यवुा कलाकार है,्
जो अभभनयअदायरी स ेलकेर डासं तक
हर फन मे ्कमाल भदखा रह ेहै।्

एक दशक स ेररं भ््कभतज मे ्सभ््कय
अभभनतेा रोभहत को भभलाई क ेराष््््ीय स्र्
क ेररं माहौल न ेइस कदर आकभष्गत भकया
भक भथएटर क ेही होकर रह रए। भदलचसप्ी
ऐसी भक उनका यह शौक ही उनका
प््ोफशेन बन रया ह।ै इपट्ा स ेजडु् े रोभहत
बतौर अभभनेता होने के साथ अच्छे

कोभरयोग््ाफर भी है।् डासं डायरकेट्र होन ेके
कारण उनह्े ् एक भनजी सक्लू मे ्बच््ो ्के
बीच डासं टीचर क ेरप् मे ्बच््ो ्क ेबीच
भसखान े सीखन े का मौका भमल रहा ह।ै
लभेकन उनकी पहली पसदं भथएटर मे्
अभभनयअदायरी ही है। भभलाई की
बहभुाषीय नाट् ् सप्रा्ग स े लकेर राष््््ीय
स्र् पर भी व ेकई नाटको ्मे ्अभभनय के
जौहर क ेसाथ बसेट् एसक्टरं क ेअवाड्ग से
सम्माभनत चुके है्। रोभहत है् तो एक
खाभसयत यह ह ैभक  व ेहै ्तो मलूतह तलेरुु
भाषी लभेकन भहदंी और छत््ीसरढ्ी भाषा मे्
उनकी खासी पकड ्है।् दो साल पवू्ग काकंरे
मे् प््रभतशील लेखक संघ के राज्य
समम्लेन और इपट्ा क ेरजत जयतंी समारोह

मे ्नहेर ्हाउस मे ्ममभंचत इपट्ा क ेनाटक
चभ्चगत नाटक आप कौन चीज के
डायरकेट्र हो जी मे ्रोभहत क ेअभभनय के
साथ उनकी भहदंी सवंादो ्का खासा सराहा
रया। इसक ेअलावा थाली का बरैन, दसूरा
पहल ूआभद कई नाटको ्मे ्अभभनतेा क ेरप्
मे् पहचान बनाई। उनके समकालीन
कलाकारो मे ् श््ीकातं भतवारी, भवक्म्,
चाल््ी श््ीवास्व्, अभमताभ आभद है।्  

ट््ैभिक पुभलस को िी भिया
योगिान : प्भ्तभाशाली कलाकार रोभहत
भजला ट््भैफक पभुलस क ेआमतं्ण् पर लोरो्
को ट््भैफक सेस् भलए जाररक् कर चकु ेहै।्
उन्हो्ने भभलाई दुर्ग मे् चौराहो् मे् कई
नकु्ड् ् नाटको ् का टीम क े साथ प्द्श्गन
कर सरुम यातायात व दघु्गटना भनयतं्ण् का
सदंशे भदया। रोभहत बतात ेहै ् भक अभभनय
का शौक उनह्े ्सक्लू क ेभदनो ्स ेथा। भफर
भभलाई और इपट्ा क ेमाहौल का भी असर
स े पड्ा। फाक व भसनमेटेा आभद डासं
डायरकेश्न मे ्भी रभ्च ह।ै व ेबच््ो ्को भी
डासं भसखा रह ेहै।्

अषभनय के शौक ने रंगमंच को बनाया प््ोफेशन 

कार्नर
न्यूज

भिलाई। के्द््ीय भवद््ालय संरठन
अपने भशक््को् को तकनीक और
प््ौद््ोभरकी मे् दक््ता प््दान के उद््ेम्य
से भशक््ा मे् भडभजटल प््ौद््ोभरकी पर
दो भदवसीय काय्गशाला का शुभारम्भ
भकया रया। 

इस अवसर पर प््ाचाय्ग  उमा
शंकर भमश््   ने भशक््को् को संबोभरत
करते हुए नई भशक््ा प् ्णाली मे्
तकनीकी हस््क््ेप की आवम्यकता
पर जोर भदया।  भबंदु भशवराजन ने
शैभ् ्कक रभतभवभरयो् मे् भडभजटल
प््ौद््ोभरकी के व्यवहाभरक प््योर की

जानकारी दी। 
संजीव भदौभरया ने मल्टीमीभडया

और भशक््ण अभररम प््भ् ्कया मे्
इसके अनुप््योर पर व्याख्यान भदया।
उन्हो्ने इंडे्टेशन, स्पेभसंर और
उभचत संरेखण आभद के भलए
भवभभन्न शॉट्गकट के साथ वड्ग
फ्ाइल मे् प््म्न पत्् को सेट करना
भवस््ार से बताया। स्कूली भशक््ा मे्
भडभजटल पहल और दृम्य संसारनो्
के भवकास के साथ-साथ एआई
उपकरणो् पर प््भशक््ण भदया।  उन्हो्ने
चैट जीपीटी की रहन जानकारी दी।

भभलाई। नवरात्् पव्ग पर दैभनक हभरभूभम भभलाई और आईएनएच के संयुक्त तत्वावरान
मे् भव्य डांभडया रास ररबा काय्गक््म का आयोजन 6 और 7 अक्टूबर तक सेक्टर 8 स्टील
क्लब मे् भकया जाएरा। भजसके भलए स्टील क्लब मे् दोपहर 2 से 5 बजे तक ररबा की ट््ेभनंर
ट्््भवनभसटी के स्पेशल ट््ेनस्ग द््ारा स्टील क्लब सेक्टर 8 मे् दी जा रही है। ट््े्भनर के भलए
अभी चार भदन शेष बचे है।
गरबा सीखने सभी आयु िग््ो् मे् नदख रहा उत्साह

ररबा ट््ेभनंर मे् रोज सै्कड्ो लोर शाभमल हो रहे है्। ताभक हभरभूभम के ररबा काय्गक््म मे्
रूम मचा सके्। ट््ेभनंर सेशन के चौथे भदन मंरलवार को डांभडया के स्टेप भसखाये रये। साथ
ही रुजरात का पारंपभरक ररबा भवानी, सनेड्ो, डाकला, भटटोड्ो,  भटमली आभद ररबा के
स्टेप सीखे। नृत्य कला मंभदर भरसाली की डायरेक्टर रानी नंदनी व साई एरोभबक्स क्लासेस
के मार्गदश्गन मे् हरीश भकंग्स ऑफ ररबा के हरीश, नृत्य रुर् जानकी राव व ताभरका सोनकर
द््ारा ररबा के भवभभन्न स्टेप्स भसखाएं रए। 5 अक्टूबर को ट््ेभनंर मे् आने वाले सभी
प््भतभाभरयो् को ग््ै्ड भफनाले मे् शाभमल होने के भलए बैच और पास भदया जाएंरे। इसभलए
इस भदन ट््ेभनंर मे् आना जर्री है।

न्ििननसटी के लोगो् मे् नदख रहा उत्साह
आज के ट््ेभनंर प््ोग््ाम मे् लोरो् का उत्साहवर्गन करने आरोग्यम हॉस्सपटल

की एमडी कभवता दार्का, चे्बर ऑफ कामस्ग मभहला भवंर अध्यक्् सरोजनी
पाभणग््ही, महामंत््ी सुमन कन्नौजे, सभवता शम्ाग, मभहला पुभलस कांउसलर
जया दुबे, संस्कार बुभटक की संचाभलका प््भा रुप्ता,  समाजसेवी अनाभमका
रमेश पटेल, अनुपमा सोनी, अभनका रुप्ता, रस्मम अग््वाल, अवनी अग््वाल,
प््मुख र्प से उपस्सथत रहे। उपस्सथत सभी अभतभथयो् ने प््भतभाभरयो् के साथ
भमलकर भवानी ररबा का अभ्यास भी भकया। नृत्य कला मंभदर भरसाली से
भबट्््, भ््पयल सभहत रंरोली आभ्टगस्ट आरके भीमा ने सभी प््भतभाभरयो् को ताल
से ताल भमलाने मे् मदद की। सीजन 9 का ग््ै्ड भफनाले 6 और 7 अक्टूबर को
सेक्टर 8 स्टील क्लब मे् शाम 7 बजे से भकया जायेरा। इस आयोजन से
संबंभरत जानकारी के भलए हभरभूभम काय्ागलय 0788-4091720 और
9755819129 मे् संपक्क भकया जा सकता है।

ये है् सहयोगी
डांभडया महोत्सव सीजन 9 के

एसोभसएट पाट्गनर कमला मोटस्ग
रंजपारा दुर्ग, स्पश्ग हॉस्सपटल
रामनरर, अनु ब्यूटी स्टूभडयो् नेहर्
नरर, आरोग्यम हॉस्पीटल, अतुल
महाजन, संस्कार बुभटक सेक्टर 7,
इनर व्हील क्लब भभलाई स्टील भसटी
सदस्य अनाभमका रमेश पटेल,
अनुपमा सोनी प््रभत नरर भरसाली,
लेटेस्ट कलेक्शन महाराजा चौक
दुर्ग है।

अपना ध्यान सुर-ताल-भाव पर रखे् और प््भतभदन भरयाज से उसे पहले से बेहतर
बनाएं। ओए के अध्यक््, सेफी चेयरमेन तथा एनसीओए के वभ्कि्र प््ेसीडे्ट नरेन्द्् बंछोर
ने कहा भक भभलाई प््भतभाओ् की खान है।  यहां से प््त्येक भवरा मे् लोर भनकलते रहे
है् भजन्हो्ने देश दुभनया मे् अपनी छाप छोड्ी है।  कला एवं संस्कृभत को आरे बढ्ाने के
भलए भी बीएसपी ने कई प््यास भकये है्।  

इस अवसर पर रोल्डन वॉयस सीजन-4 के भवजेताओ् की घोषणा की रई एवं
उपस्सथत प््भतभाभरयो् को प््माण पत्् एवं स्मृभत भचन्ह देकर सम्माभनत भकया। ऑनलाइन
आयोभजत इस प््भतयोभरता मे् देशभर से प््भतभारी जुड्ते है्। 

यह रहे निजेता,,,,,,
60 िष्ि से अषिक आयुिग्ि का प््थम पुरस्कार चंडीगढ् के डॉ

राजू िीर, ष््दतीय  षभलाई के सुखबीर षसंह ब््ोका तथा अलका
शम्ाि एिं तृतीय पुरस्कार औरंगाबाद के कृष्णा फड्के को
प््दान षकया गया। इसी आयु िग्ि मे् युगल का प््थम पुरस्कार
षभलाई की अलका शम्ाि एिं षििेक अग््िाल, ष््दतीय पुरस्कार
पाषरजात झा एिं रजनी आय्ि को षमला। 
30 से 60 िष्ि आयु िग्ि का प््थम पुरस्कार के ए अजीत,
ष््दतीय अि््य षफषलप एिं तृतीय संदीप देशपांडे को षमला। इसी
आयु िग्ि मे् युगल गायन मे् प््थम पुरस्कार इंदौर षनिासी
नीलम मनिानी तथा ष््दतीय दुग्ि के ईश््र दयाल चन्द््ाकर को
षदया गया।  30 िष्ि से कम आयु िग्ि का प््थम पुरस्कार
जलगांि महाराष्््् की िनश््ी कुलकण््ी एिं ष््दतीय पुरस्कार
षिजय कुमार को षदया गया। इस िग्ि मे् युगल का पुरस्कार
भी िनश््ी एिं षसष््ि कुलकण््ी को षमला। 
इस अिसर पर ओए के महासषचि परषिन्दर षसंह एिं प््ो.
देशपांडे, डॉ अलका दास, गीता श््ीिास््ि षिशेष र्प से
उपस्सथत थे। काय्िक््म का संचालन गोल्डन िायस की संगीता
षमश््ा एिं पल्लिी अग््िाल ने षकया। आभार व्यक्त गोल्डन
िॉयस स्टूषडयो के संस्थापक दीपक रंजन दास ने षदया।  कोर
कमेटी के अन्य सदस्य प््िीन्द्् षसंह सलाषरया तथा डॉ
शषशभूषण साहू ने योगदान षदया।  

रोटरी क्लब द््ारा संचालत नयनदीप स्कूल के दृष््िबाषित षिद््ाष्थियो् ने अपनी सुरमयी प््स््ुषतयो् से श््ोताओ् को भािुक
कर षदया।  इन बच््ो् मे् अनमोल चंद््ाकर, लेमन बोरकर, आयुष गुप्ता, भूषमका साहू एिं षििेक यादि शाषमल थे. इन्हे्
लेकर उनकी संगीत षशष््िका सुरिारा की ज्योत ध््ुि एिं रोटरी क्लब के श््ी िाजिा उपस्सथत हुए थे। 

नयनदीप के निद््ान्थियो्
ने नकया भािुक

घर घर जाकर बनाया सदस्य
ननकलेगी सदस्यता रथयात््ा

भिलाई। भाजयुमो प््देश नेतृत्व के अंतर्गत भभलाई अध्यक्् अभमत भमश््ा
के नेतृत्व मे् चरोदा, कुम्हारी,सुपेला, भरसाली, मंडल द््ारा बूथ मे् घर-घर
जाकर बूथ स््र पर सदस्यता अभभयान चलाया रया।  युवा मोच्ाग भजला
मीभडया प््भारी जयंत शम्ाग ने बताया भक  एक भसतंबर से सदस्यता
अभभयान की शुर्आत हुई है प््त्येक बूथ पर 200 लोरो् की सदस्यता का
लक्््य भनर्ागभरत भकया रया है। दूसरे चरण मे् 4 से 11 अक्टूबर तक सदस्यता
रथयात््ा  भनकाली जाएरी जो छह भदन तक भभलाई भजले का दौरा कर
कॉलेजो्, कोभचंर से्टर, हॉस्टल शैक््भणक संस्थानो्, भजम, खेल मैदान,
युवा सभमभतयां, एनएसएस, एनसीसी, युवा मंडभलयो् के बीच मे् जाकर
सदस्यता अभभयान की रभत देरी। 

n युवा रंगकर््ी
रोहित की
उड्ान
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ससटी इवे्ट

चवद््ाच्थगयो् को चकया गया
रव्तदान के चलए प््ेचरत 

भिलाई। से्ट थॉमस महाचवद््ालय, र्आबांरा, चभलाई की राष््््ीय
सेवा योजना इकाई एनसीसी,  छत््ीसगढ राज्य एड्स चनयंत््ण
सचमचत एवं लाइफ केयर ब्लर से्टर रायिुर के संयुव्त तत्वावरान
मे् मंगलवार को रव्तदान चशचवर का आयोजन चकया गया।
काय्गक््म मे् मुख्य अचतचथ के र्ि मे् हेमिंद यादव चवश््चवद््ालय

दुग्ग से राष््््ीय सेवा योजना के
काय्गक््म समन्वयक जैनेन्द् ्
दीवान उिक्सथत हुए एवं उन्हो्ने
सभी रव्तदाताओ् को
प््ोत्साचहत करते हुए कहा चक

आि वास््व मे् समाज का नायक है् जो रव्तदान करके दूसरो् को
नया जीवन प््दान करने मे् अहम भूचमका चनभाते है।  इस अवसर
िर महाचवद््ालय के प््ािाय्ग रॉएम. जी. रोईमोन ने कहा चक एक
यूचनट रव्तदान से आि 4 लोगो् का जीवन बिा सकते है् जो अिने
आि मे् बहुत बडे िुण्य का काम है| महाचवद््ालय के प््शासक
रेवरे्ट फादर रॉ िी. एस. वग््ीस ने रव्तदान चशचवर के सफल
आयोजन के चलए राष््््ीय सेवा योजना इकाई के सभी स्वयं सेवको्
एवं स्वयंसेचवकाओ् को अिनी शुभकामनाये् दी| लाइफ केयर
ब्लर से्टर रायिुर के रॉ. अंचकत सहाय ने कहा चक से्ट थॉमस
महाचवद््ालय, र्आबांरा, चभलाई के साथ रव्तदान चशचवर का
आयोजन एक सुखद अनुभव रहा और भचवष्य मे् भी चनयचमत
अंतराल मे् महाचवद््ालय मे् इस प््कार के चशचवर का आयोजन
चकया जायेगा| चशचवर मे् छात्् - छात््ाओ् एवं कम्गिाचरयो् द््ारा
कुल 57 यूचनट रव्तदान चकया गया| इस रव्तदान चशचवर का
सफल आयोजन राष््््ीय सेवा योजना इकाई के काय्गक््म अचरकारी
महे्द््इ खार के माग्गदश्गन मे् हुआ| इस अवसर िर राष््््ीय सेवा
योजना इकाई के सहसंयोजक रॉ जे. मजू, सदस्य रॉचरंसीबी
अब््ाहम,रॉ. सुनीता क््च््तय, मचहला एनसीसी अचरकारी कैप्टन
रॉ. सुरेखा जवादे, िुर्र एनसीसी अचरकारी लेक्टटने्ट संतोर
यादव, राष््््ीय सेवा योजना के स्वंय सेवक एवं अन्य छात््
उिक्सथत थे। 

समाज इव्ेट
बुजुग््ो् को चमला सेव्टर-9

अस्िताल मे् चिचकत्सा सुचवरा

भिलाई। अंतर्ागष््््ीय वचरष््जन चदवस के िर चभलाई इस्िात संयंत््
द् ्ारा बीएसिी के जवाहर लाल नेहर् चिचकत्सालय एवं

अनुसन्रान के्द्् मे् वचरष््जन चदवस
का आयोजन चकया गया। बीएसिी के
मुख्य चिचकत्सालय मे् वचरष्् नागचरको्
की सहायता के चलए \हेल्िलाइन
काउंटर/रेस्क\ बीएसिी के चनदेशक
प््भारी अचनब्ागन दासगुप्ता द््ारा शुर्
चकया गया। काय्गिालक चनदेशक
अंजनी कुमार, एस मुखोिाध्याय,
अजय कुमार िक््बत््ी, रॉ .अशोक
कुमार िंरा, िवन कुमार, बी के चगरी,

मुख्य चिचकत्सा अचरकारी प््भारी रां. एम रचवन्द््नाथ, सीजीएम
अर्ण कुमा, सीएमओ रॉ. चवनीता च््दवेदी, सीजीएम उत्िल दत््ा
और सीएमओ सौरभ मुखज््ी व मेसस्ग सुलभ इंटरनेशनल की
ओर से उिाध्यक्् सोनम चमश््ा भी काय्गक््म मे् उिक्सथत थी्।
बुजुग््ो् के चलए हेल्ि रेस्क व मुस्कान के साथ सेवा शुर् की गई।
जेएलएनएि एंर आरसी चभलाई स्टील प्लांट मे् अिनी बीमाचरयो्
के चलए िरामश्ग लेने के दौरान छोटी-छोटी आवश्यकताओ् मे्
कचठनाइयो् का सामना करते है्। अस्िताल मे् आने वाले कुल
दैचनक रोचगयो् मे् से एक बडा प््चतशत बुजुग्ग रोचगयो् का है्।
ओिीरी के साथ-साथ कैजुअल्टी चवभाग मे् इन बुजुग््ो् को
चनर्ागचरत स्थानो् तक िहुँिने के चलए अस्िताल िचरसर मे् समय
िर मदद, माग्गदश्गन और सहायता की आवश्यकता होती है।

नेताजी सुभाष सब्जी माक््ेर लाल मैदान पावर िाऊस लभलाई 

इंद््लोक की पभियो् से छावनी मंे होरी मुलाकात
बनाई जा िही है नविाभ््ि पव्ग मंे अलौभकक झांकी 

भिलाई। िौराचणक कथाओ् और
शास््््ो् के अनुसार अप्सरा को एक
सुंदर, अनुिम और अनेक कलाओ्
मे् दक्् स्वग्ग मे् रहनी वाली
अलौचकक और तेजस्वी चदव्य स््््ी
माना जाता है। हमारे देश मे् बेचटयो्,
मचहलाओ् को देवी स्वर्ि माना
गया है। मचहलाओ् को सबल,
सशव्त और समथ्ग बनाने देश की
सरकारे् अनेक योजनाओ् के साथ
बेचटयो् को बिाने और सव्गगुण
सम्िन्न बनाने सदैव प््यत्नशील
रही है् और लोगो् को इस उद््ेश्य की
िूच्तग के चलए जागर्क भी चकया
जाता रहा है। इसी थीम के मद््ेनजर
सुभार नवयुवक जागृचत सचमचत
साव्गजचनक दुग््ोत्सव का यह 53वां
वर्ग मनाने जा रही है। आिको बता
दे् चक शास््््ो् के अनुसार देवराज
इन्द् ् के स्वग्ग मे् 11
अप्सराएं प््मुख
सेचवका थी्। ये 11
अप्सराएं है्-
कृ त स् थ ली ,
िुं चज क स् थ ला ,
मेनका, रम्भा,
प् ् म् लो िा ,
अनुम्लोिा, घृतािी,
वि्ाग, उव्गशी, िूव्गचिच् ्त और
चतलोत््मा। इन सभी अप्सराओ् की
प््रान अप्सरा रम्भा थी् और इन्ही्
अप्सराओ्-िचरयो् की कृचत से
सुसच् ्ित इंद् ्लोक की मनोरम
झांकी इस वर्ग दश्गनाच्थगयो् के
आकर्गण का के्द् ् बनने जा
रही है। 

100 से अवधक वावलंवटयस्त रहेग्े मौजूद 
सवमवत के अध्यक्् अरविंि कुमार गुप्ता और महामंत््ी विजय वसंह ने
बताया वक 120 फुट लंबे और 70 फुट ऊंचे भव्य पंडाल मे् इंद््लोक का
वनम्ासण वकया जा रहा है। यह पंडाल पूण्सतः िाताकुवलत होगा वजसमे् प््िेश
करते ही इंद््लोक और उसमे् भ््मण करती् अप्सराएं और अन्य प््ाणी
विखाई पड़्े्गे। िुग््ोत्सि मे् हर िष्स की भांवत इस िष्स भी लाखो् िश्सनाि््ी
बेहतर ढंग से माता के िश्सन कर इंद््लोक भ््मण कर सके् इस के वलए
पवरसर मे् विन रात 100 से अवधक िावलंवटयस्स मौजूि रहे्गे। सवमवत के
उपाध्यक्् गोविंि वसंह राजपूत ि मंत््ी अवनर्द्् गुप्ता ने बताया वक बंगाल
के 40 कारीगर बांस बल्ली िम््ोकोल और फोम से इंद््लोक तैयार कर
रहे है्। झांकी और पूजा पंडाल मे् पय्ासप्त अस्ननशमन यंत्् और चाक
चौबंि सुरक््ा व्यिथ्िा की जा रही है। हर विन हलिा प््साि और भोग
वितरण के आलािा िश्सनाि््ी इंद््लोक जैसे खुशनुमा िातािरण मे् माता
अंबे के िश्सन और पूजा अच्सना का यहां लाभ ले सके्गे। संगठन मंत््ी
वचन्ना राि और अरविंि कानतोड़्े ने बताया वक ग््ाम िनौि के मूव्तसकार
वमलन चक््धारी द््ारा 13 फुट ऊंची भव्य प््वतमा का वनम्ासण वकया गया है। 

एसआरयू मे् दो लदवसीय मार्शल आर्श प््लरक््ण काय्शक््म का आयोजन

युिवतयो् और माश्सल आट्स की ट््ेवनंग, वफटनेस, योग
मानवसक थ्िाथ्थ्य और अध्यात्म की भी िी जानकारीकार्नर

न्यूज छात््ाओ ्के अलावा प््ाधय्ापको ्
िे भी ली ट््ेविंग

कला संकाय के डीन ने इस अिसर पर शारीवरक हमलो् का
मुकाबला करने मे् छात््ाओ् के आत्मविश््ास के महत्ि पर जोर
विया। उन्हो्ने बताया वक कैसे माश्सल आट्स तकनीक छात््ाओ् को
उनकी सुरक््ा और सुरक््ा सुवनव््ित करने मे् मिि करेगी। इस
अिसर पर छात््ाओ् के अलािा प््ाध्यापको् ने भी प््वशक््ण वलया।

काय्सक््म मे् समाजशास्््् विभाग की डॉ. अच्सना आर तुपट, डॉ.
अंजली यािि, डॉ. वचत््ा पांडेय, सम्प््ीवत भट््ाचाय्स, डॉ. सुजाता घोष,
साधना िेिांगन, डॉ. पुष्पा भारती, डॉ. नरेश गौतम, डॉ. पायल, डॉ.

सुनीता सोनिानी, वशवशर छत््र, डॉ. अम्बुज शुक्ला, डॉ. मालती बाग
आवि उपस्थित िे। माथ्टर ट््ेनर हरीश साहू ने सभी का आभार

व्यक्त वकया। वत्तमाि समय मे ्आतम्रक््ा सबसे जय्ादा जरर्ी
उद्घाटन सत्् मे् राितपुरा विश््विद््ालय के कुलपवत एसके वसंह और कुलसवचि डॉ. सौरभ

कुमार शम्ास शावमल हुए। कला संकाय के डीन मनीष कुमार पांडे के अलािा सभी संकाय के
सिथ्य और छात््ाएं उपस्थित िी। कुलपवत ने ित्समान समाज मे् लड़्वकयो् और मवहलाओ् को
सुरक््ा प््िान करने मे् आत्मरक््ा तकनीको् की महत्िपूण्स भूवमका पर प््काश डाला। उन्हो्ने
विश््विद््ालय मे् इस काय्सक््म के आयोजन के वलए अपनी गहरी प््शंसा व्यक्त की। इस
प््यास की तुलना मवहला सशस्कतकरण से की। विश््विद््ालय के रवजथ्ट््ार ने आत्मरक््ा
काय्सक््म के विवभन्न पहलुओ् पर जोर विया। इस बात पर ध्यान के्व््दत वकया वक यह
काय्सक््म शारीवरक वफटनेस, मानवसक थ्िाथ्थ्य और आध्यास्तमक विकास की विशा मे् छात््ाओ्
की क््मता को कैसे बढ्ाएगा।

अग््सेन जयंती की धूम: अग््वास समाज के लोगो् ने ललया बढ्चढ्कर लिस्सा
अग््सेन प््ीचमयर लीग: जूचनयर वग्ग से आर्ल
और सीचनयर वग्ग मे् यश की टीम चवजेता बनी 

भिलाई। अग््वाल सेवा
सचमचत, मचहला सचमचत और
युवा मंि द््ारा अग््सेन जयंती
के अवसर िर 26 चसतंबर से
3 अव्टूबर तक प््चतचदन
अनेक काय्गक््म कराए जा रहे
है्। इसी के तहत अग््सेन
प््ीचमयर लीग का शानदार
6वां वर्ग रहा। इसमे् जूचनयर
टीम मे् टीम आर्ल चवजेता
बनी। रनरअि टीम वासु रही।
वही्  मचहला च््ककेट मे् टीम स्नेहा चवजेता, टीम मीनू
रनर अि, सीचनयर वग्ग की स्िर्ाग मे् टीम यश
चवजेता, टीम चवकास रनर अि रही।  मैन ऑफ द
मैि व सीचरज चरतेश अग््वाल रहे। काय्गक््म मे्
समाज के लोगो् ने बडे उत्साह से खेलो् का आनंद

चलया और आयोजन की सराहना की। खास य ह रहा
चक चवजेता चखलाच्डयो् को ट््ॉफी के तौर िर
िय्ागवरण संरक््ण का संदेश देते हुए िौरे चदए गए।
साथ ही हर चखलाडी को िौरे लगाकर उसकी
सुरक््ा की चजम्मेदारी भी सौ्िी गई।

बच््ो् ने फैशन के रंग मे् चदखाया अिना हुनर
भजन गाकर वातावरण को चकया भक्वतमय

दुर्ग। अग््वाल समाज के अध्यक्् गौरीशंकर
अग््वाल एवं महासचिव लचलत
सकसेचरया ने बताया की जयंती
समारोह मे् चिछले एक सप्ताह से
लगातार प््चतयोचगता का दौर प््ारंभ
है। समाज के सभी वग्ग इसका िूरा
आनंद उठा रहे है्। अग््सेन भवन मे्
मेले की तरह चदनभर रौनक रहती है।
भवन मे् स्वल्िाहार की व्यवस्था का
भी प््चतयोगी आनंद उठा रहे है्। समाज
मे् उल्लास मे् वातावरण है। समाज के
15 वर्ग से ऊिर युवको् के चलए क्ववज
प््चतयोचगता आयोचजत
की गई थी। चजसमे् सभी
के त्वचरत उत््र देने की
कला से सभी दंग रह
गए। देश प््ेम की भावना
को जागृत करने के
उद््ेश्य भारत देश
िहिानो् की प््चतयोचगता
आयोचजत की गई थी।
12 वर्ग तक के बच््ो् के
चलए फैशन के रंग प््चतयोचगता का आयोजन चकया
गया था। चजसमे् बच््ो् के स्टाइचलश एवं िारंिचरक
ड््ेस ने सभी का मन मोह चलया। 50 वर्ग से ऊिर की
मचहलाओ् के चलए सरप््ाइज गेम का आयोजन
रोिक था। िय्ागवरण को ध्यान मे् रखते हुए
चमचनएिर गार्गन प््चतयोचगता आयोचजत की गई थी।

भजन गान

प््चतयोचगता के दौरान भवन मे् भक्वत
मय वातावरण हो गया।
बच््ो् मे् अिनी संस्कृचत की
मारवाड्ी भारा का ज््ान हो
इसके चलए मारवाड्ी स्िीि
प््चतयोचगता आयोचजत की
गई थी। चजसे सभी बच््ो् ने
उत्साह से भाग चलया। रांस
एवं ड््ामा के माध्यम से
इंटरटेनमे्ट प््चतयोचगता भी
आयोचजत की गई थी।

कराओके चसंचगंग प््चतयोचगता मे् बच््ो् ने एक से
बढ्कर एक नए एवं िुराने गीत प््स््ुत चकया।
आयोचजत भव्य शोभायात््ा मे् समाज के सभी
सदस्यो् से शाचमल होने की अिील अध्यक्् द््ारा की
गई है। इसके िूव्ग सुबह गौ गोचवंद सेवा का आयोजन
जेल क्सथत गौशाला मे् चकया गया। 

भिलाई। माश्सल आट्स की बढ्ती
लोकव््पयता, परंपरा, वफटनेस,
अनुशासन, लड़्वकयो् और
मवहलाओ् मे् बढ्ती जा रही है। इसे
लेकर लगातार  प््वशक््ण काय्सक््मो्
का आयोजन वकया जा रहा है।
एसआरयू मे् िो वििसीय माश्सल
आट्स का प््वशक््ण विया गया। इसमे्
िुग्स वजले के कराते प््वशक््क हरीश
साहू भी प््मुख र्प से शावमल हुए।
उन्हो्ने मवहलाओ् को माश्सल आट्स
का प््वशक््ण विया। छात््ाओ् के वलए
आयोवजत िो वििसीय माश्सल आट्स
प््वशक््ण काय्सक््म का आयोजन
वनभ्सया आत्मरक््ा माश्सल आट्स एिं
कराटे प््वशक््ण संथ्िान िुग्स द््ारा
वकया गया। माथ्टर ट््ेनर हरीश साहू
िे। उनके अलािा रायपुर के माथ्टर
ट््ेनर मृत्युंजय साहू और उनकी
टीम संगम िम्ास, व््पयल साहू, धारणी
साहू ने भी सहभावगया वनभाई। इस
अिसर प 100 से अवधक छात््ाओ् ने
इस आत्मरक््ा प््वशक््ण काय्सक््म मे्
सव््कय र्प से भाग वलया।

शिलप् गांव थनौद से लाल मैदान के शलए
श््द््ापूव्वक लाई गई मां दुगा्व की मूशत्व 

शिलप् गांव थनौद से लाल मैदान के शलए
श््द््ापूव्वक लाई गई मां दुगा्व की मूशत्व 

40 कलाकार 45 वदिो ्से
कर रहे झांकी बिािे मेहित
जी हां, हम बात कर रहे है् नेताजी सुभाष

सब्जी माक््ेट लाल मैिान पािर
हाऊस वभलाई की, जहां

साि्सजवनक िुग््ोत्सि के
िौरान “इंद््लोक के
पवरयो्” की आलौवकक
झांकी िेखने को
वमलेगी। बंगाल के 40

कलाकार वपछले 45 विनो्
से विन रात एक कर ऐसे

इंद््लोक को साकार र्प िे
रहे है् वजसके वलए हम सभी

केिल शास््््ो् मे् पढ्ते रहे है्। िरअसल
िेिी, परी, अप्सरा, यव््कणी, इन्द््ाणी और
वपशावचनी आवि कई प््कार की व््््सयां
इंद््लोक मे् हुआ करती िी्, उनमे् अप्सराओ्
को सबसे सुंिर और जािुई शस्कत से संपन्न
माना जाता है। उन्ही् अप्सराओ् की
आकाशीय झांकी इस बार लाल मैिान
िुग््ोत्सि मे् िेखने को वमलेगी।

3 को विकलेगी कलश यात््ा
3 अक्टूबर को सुबह 9 बजे से कलश यात््ा के साि साढ्े 11 बजे
आचाय्स बृजिासी महाराज द््ारा माताजी की थ्िापना होगी।
सवमवत के पूजा प््भारी सुधाकर कानतोड़्े और रामप््ीत
जायसिाल ने जानकारी िी वक 11 को सुबह 10 बजे कन्या भोज,
मध्यान्ह 3 बजे हिन, 12 को सुबह 12 बजे से महाभण्डारा प््साि
वितरण होगा। 13 को मध्याह्न 2 बजे से विसज्सन शोभायात््ा
वनकलेगी। िुग््ोत्सि मे् प््वतविन प््ातः 8 बजे और शाम 7 बजे
माता की महाआरती होगी वजसमे् गणमान्य नागवरक और
जनप््वतवनवधगण शावमल हो्गे। सवमवत के कोषाध्यक्् वशि कुमार
प््जापवत ने बताया वक िुग््ोत्सि प््ांगण और लाल मैिान पवरसर
मे् पहुंचने िाले िश्सनाव्िसयो् के वलए पाव्कि्ग समेत बेहतर ढंग से
माता के िश्सन का पूरा इंतजाम सवमवत द््ारा वकया गया है। 

िेत््दाि के वलए चलेगा जागरक्ता अवभयाि 
पवरसर मे् प््वतविन वन:शुल्क थ्िाथ्थ्य जांच वशविर लगाया जा रहा है।
आने िाले नौवनहाल बच््ो् और माताओ् बहनो् के वलए पवरसर 45 थ्टाल
से सुसव््ित होगा। नेत्् िान की उपयोवगता को ध्यान मे् रखते हुए नेत््
िान जागर्कता अवभयान भी संचावलत वकया जाएगा। िश्सनाव्िसयो् के
सुरक््ाि्स पवरसर मे् िावलंवटयर और सुरक््ा गाड्स तैनात रहे्गे। उपाध्यक््
फत््ेलाल जंघेल और पिन वसंह ने जानकारी िी वक भक्तो् द््ारा इस िष्स
पूजा पंडाल मे् 80 अखंड ज्योत प््ज्िवलत की जा रही है। नौ विनो् मे्
प््वतविन एक विव्यांग भक्त को ट््ायवसकल वितरण भी वकया जाएगा।

विव्िवसटी
मे ्दुग््ोतस्व की
तैयारी अंवतम 

चरण मे ्

n से्ट थॉमस महारवद््ालय
रिलाई मे् िक्तिान
रशरवि का आयोजन

आज वि:शुलक् वशववर 
2 अक्टूबर को सुबह 11 से 5 बजे तक

वन:शुल्क एक्यूप््ेशर वशविर लगेगा, वजसमे्
बलजीत संधु सेिा िे्गे। शाम को आनंि मेला
और बच््ो् द््ारा राजथ्िानी िीम पर प््स््ुवत
आकष्सण का के्द्् रहेगी। काय्सक््म मे् मुख्य
अवतवि पिन गोयल और डॉ. संजय गोयल

रहे्गे। 3 अक्टूबर को सुबह 10 बजे अग््सेन
भिन मे् अग््सेन सेिा के्द्् की शुर्आत की

जाएगी, वजसमे् गरीब पवरिारो् के वलए कपड़े,
वखलौने और जर्रत के सामान भी रखे

जाएंगे। 

विकलेगी शोभायात््ा 
3 अक्टूबर िोपहर 3 बजे भगिान अग््सेन की शोभायात््ा
खुस््ीपार भ््मण के वलए वनकलेगी। इसमे् समाज के सभी िग्स
के सिथ्यो् सवहत अन्य समाज के लोग भी शावमल हो्गे।
मुख्य अवतवि आईजी रामगोपाल गग्स हो्गे। इस िौरान प््ी
िेवडंग शूट, बेबी शॉिर, वलि इन वरलेशनवशप जैसी कुरीवतयो्
को समाप्त करने का संिेश िेती प््स््ुवत भी होगी। आयोजन
मे् संतोष अग््िाल, रतनलाल अग््िाल, घनश्याम िास,
अशोक, महेश, महािेि, बंसल, रामनाि अग््िाल, वशरीष
अग््िाल, प््ेम, तोता राम, संगीता अग््िाल, प््ेमा गग्स, उषा
अग््िाल, सारिा, अंजू मनीषा, समीर, भािेश आवि उपस्थित
रहे।

वह्ील चेयर व सट्््ेचर की सुववधा भी
यह सुविधा विल्ली स्थित मेसस्स सुलभ इंटरनेशनल थ्कूल ऑफ
एक्शन सोवशयोलॉजी एंड सोवशयोलॉजी ऑफ सेवनटेशन के
सहयोग से बीएसपी के वनगवमत सामावजक उत््रिावयत्ि
(सीएसआर) पवरयोजना के अन्तग्सत प््िान की जायेगी। इस
सुविधा के तहत बुजुग््ो की सहायता के वलए अथ्पताल के ओपीडी
मे सामान्य पाली एिं केजुअल्टी मे् तीनो् पावलयो् मे् सुलभ के
सहयोगी उपस्थित रहे्गे। मरीज को अथ्पताल ओपीडी के विवभन्न
विभागो् और विवभन्न जाँच के वलए उपयोग वकये जाने िाले व्हील
चेयर ि थ्ट््ेचर आवि की सुविधा भी प््िान करे्गे।

n जेएलएन अस्पताल मे्
वरिष्् नागरिक
सेवाओ् को बेहति
बनाने हेल्प डेस्क शुर्

n अंति्ााष््््ीय वरिष््जन
रिवस पि बीएसपी
की नई सौगात 
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सिटी स्पोर्ि्न

टेटे मे् अज्िुन-समाया तथा
दीक््ांत-आहना बने विजेता 

रायपरु। छत््ीसगढ टेबल टेचनस संघ के द््ारा
कोटक मचहंद््ा बै्क के सहयोग से सप््े शाला
टेबल टेचनस हाल, बुढािारा, रायिुर मे् च््दतीय
छत््ीसगढ राज्य रै्चकंग टेबल टेचनस
प््चतयोचगता-2024 का आयोजन चदनांक 27 से
29 चसतंबर तक चकया गया।  प््चतयोचगता के
समािन एवं िुरस्कार चवतरण समारोह की मुख्य
अचतचि मास्टस्ण नेशनल टेबल टेचनस चिलाडी
वृंदा तांबे िी। काय्णक््म की अध्यक््ता  कोटक
मचहंद््ा बै्क, िििेढ्ी, रायिुर के शािा प््बंिक
चनचतन सेन ने की। मंि िर छत््ीसगढ टेबल
टेचनस संघ के सचिव साि्णक शुक्ल, आयोजन
सचिव चवनय बैसवाडे एवं मुख्य चनण्ाणयक
िी.एन. मजूमदार िे।                

च््दतीय छत््ीसगढ राज्य रै्चकंग टेबल टेचनस
प््चतयोचगता के िेले गये यूि अंिर-17 (
जुचनयर) तिा  यूि अंिर-15 (सब जुचनयर)
बालक एवं बाचलका एकल वग्ण के फायनल
मैि मे् यूि अंिर-17 (जुचनयर) बालक वग्ण:-
चवजेता-अज्णुन मल्होि््ा (रायिुर),उिचवजेता-
चसद््ा िुिर (रायिुर) 3-0 यूि अंिर- 17
(जूचनयर)  बाचलका वग्ण-चवजेता - समाया िांिे
(रायिुर), उिचवजेता-आरना िोटेले (रायिुर)
3 - 0  यूि अंिर-15 (सब जुचनयर) बालक
वग्ण:-चवजेता- दीक््ांत जांगडे (चबलासिुर),
उिचवजेता- श््ेष्् चमश््ा (रायिुर) 3 - 0  यूि
अंिर-15  (सब जुचनयर) बाचलका वग्ण:-
चवजेता-आहना चसंह (रायिुर),उिचवजेता-
चतशा हरदेल (रायिुर) 3- 0 प््चतयोचगता के
मुख्य चनण्ाणयक िी.एन. मजूमदार तिा सहायक
मुख्य चनण्ाणयक प््वीण चनरािुरे एवं भूिे्द्् चसंह
राजवंशी िे। उिरोक्त जानकारी आयोजन
सचिव चवनय बैसवाडे ने दी।

वििेक की कप्तानी मे् छत््ीसगढ टीम
िीनू मांकड ट््ॉफी मे् पेश करेगी चुनौती 

रायपरु। छत््ीसगढ स्टेट च््ककेट संघ द््ारा वीनू
मांकड ट््ॉफी के चलए राज्य
टीम की घोषणा कर दी गई
है। टीम आगामी 4 अक्टूबर
से अचभयान की शुर्आत
मध्य प््देश के चवर्द्् करेगी।
16 सदस्यो वाली टीम की

कमान चबलासिुर से िेलने वाले चवकेट कीिर
बल्लेबाज चववेक यादव के चजम्मे है्। सारे
मुकाबले हैदराबाद के मैदान मे् िेले जाये्गे।
टीम मे् चभलाई च््ककेट एसोचसएशन से आलोक
गुप्ता, गव्ण कुमार चसंह चवकेट कीिर, कुमार
ईशान, साचहल रजत शरीफ, चबलासिुर से
अंचकत कुमार, िनंजय नायक, ओम वैष्णव,
भूिे्द्् कुमार यादव, रायिुर से दक्् कुमार िारि,
कृष्णा टांक, मोहम्मद फैज िान, बीएसिी से
प््िम जािक, बस््र से र्द्् प््ताि चसंह, दुग्ण से
चशवम यादव, चबलासिुर से उिे्द्् कुमार यादव,
राजनांदगांव से चवकल्ि चतवारी शाचमल है्।
हैदराबाद मे् 4 अक्टूबर को छत््ीसगढ्-मध्य
प््देश, 6 अक्टूबर को छत््ीसगढ्- उत््रािंि, 8
अक्टूबर को छत््ीसगढ्-केरला, 10 अक्टूबर
को छत््ीसगढ्-चबहार और 12 अक्टूबर को
छत््ीसगढ्-चसच््कम का मैि होगा।
नेशनल लैक््ोस टून्ािमे्ट मे् छत््ीसगढ्

को वमला वसल्िर और ब््ॉन्ज़ मेिल 

रायपरु। लैक््ोस एसोचसएशन ऑफ़ छत््ीसगढ
की टीम ने 27 से 29 चसतम्बर तक आगरा मे्
आयोचजत नेशनल टून्ाणमे्ट मे् शाचमल हुई।
स्िि्ाण मे् राज्य की टीम ने क््मश जूचनयर बॉयज
मे् चसल्वर और सीचनयर गल्स्ण टीम ब््ो्ज मेिल
जीते। टीम के कोि अजय शम्ाण, राजनारायण
प््िान, चववेकानंद यादव, चवनोद गुप्ता. गल्स्ण
टीम के कोि मेनका यादव, टेक्कनकल
िायरेक्टर अचभनव सत्ििी िे। टीम को राज्य
के चवत्् मंि््ी ओिी िौिरी, संरक््क सुरे्द्् जेना,
सेके््टरी देववतार िौिरी ने बिाई है।
उल्लेिनीय है चक लैक््ोस मूलत: उत््री
अमेचरकी िेल बैगेटवे का आिुचनक संस्करण
है। 

पॉिर वलफ्टटंग प््वतयोवगता
मे् स्ट््ांग मैन बने राहुल 

रायपरु। चिरचमरी मे आयोचजत 2 चदवसीय िॉवर
चल क् टटं ग
प््चतयोचगता मे्
चबलासिुर, दुग्ण,
रायिुर, िमतरी,
बालोद, चभलाई,
कवि्ाण, चिरचमरी,
मनेन्द््गढ, कोरबा,
रायगढ, सक्कत,

िािा, अंचबकािुर से गलभग 200 से अचिक
चिलाड्ी शाचमल हुए। राहुल सारिी ने सीचनयर
वग्ण समूह 85 चकलो वजन वग्ण मे स्कॉट 235,
बे्ि 145, िेिचलट्ट 265 चकलो टोटल 645
चकलो वजन उठाते हुए छत््ीसगढ् स्ट््ांग मैन बेस्ट
प्लेयर का अवाि्ण जीता। राहुल ने अिन केटेगरी मे
गोल्ि मैिल भी जीता। राहुल सारिी ने अब तक
िुरे छत््ीसगढ् मे 17 वी बार छत््ीसगढ्ी स्ट््ांग मैन
बनने का भी चरकाि्ण अिने नाम चकया है। इस जीत
िर कोि शाहनवाज, लििती से्दुर, प््दीि
छच््िय, आचद ने बिाई और शुभकामनाये दी है। 
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िभी उम्् के िोगो् के सिए चुनौती बन
गया स्क््ीन टाइम, घातक हो रहा शौक

मोबाइल-कंप्यूटर हो या टीवी हम
सभी िूरे चदन चकसी न चकसी तरह के
स्क््ीन से चघरे ही रहते है्। हालांचक ये

आदत स्वास्थ्य के चलए गंभीर िुनौचतयां
िड्ी कर रही है। अध्ययनो् मे् बढ्ते

स्क््ीनटाइम को शारीचरक और मानचसक दोनो्
तरह की सेहत के चलए ितरनाक माना जाता
है। बच््ो् से लेकर वयस्को् तक सभी उम्् के

लोगो् के चलए इसके दुष्प््भाव देिे जाते रहे है्।
स्क््ीन टाइम उस समयावचि को कहा जाता है
चजतना वक्त हमारा चकसी भी तरह की स्क््ीन

के सामने बीतता है। स्क््ीन से ब्लू लाइट
चनकलती है जो आंिो् से लेकर संिूण्ण

स्वास्थ्य को नुकसान िहुंिा सकती है।  आज
के चिचजटल युग मे् मोबाइल-कंप्यूटर से हम

सभी चघरे हुए है्। सेहत िर कम उम्् से ही
इसका काफी असर िड् सकता है, आंिो् की

बढ्ती समस्याओ् के चलए इसे प््मुि कारक
के र्ि मे् जाना जाता है। रोशनी कम होने के

साि-साि संज््ानात्मक कौशल मे् कमी,
मोटािा के चलए भी बढ्े हुए स्क््ीन टाइम को
ितरा माना जा रहा है। िूंचक आज के समय
मे् मोबाइल-कंप्यूटर से दूरी बना िाना हमारे

चलए कचठन है ऐसे मे् सवाल उठता है चक
चकस उम्् मे् स्क््ीन टाइम चकतना होना

िाचहए?

पेट फूलने की वदक््त से
राहत पाने करे् ऐसे उपाय 

विशेषज््ो् ने बताया विस उम्् मे् वितना होना चावहए स्क््ीनटाइम, भूलिर भी न िरे् ये गलती

िेट फूलना बहुत आम सी समस्या है, हम सभी ने कभी न
कभी इससे संबंचित चदक््तो् का सामना जर्र चकया होगा।
िर क्या आि जानते है् चक िेट फूलने की चदक््त क्यो् होती
है? िेट फूलने की समस्या का मतलब िेट मे् गैस बनने के
कारण इसका कड्ा महसूस होना होता है। ये समस्या कई
कारणो् से हो सकती है और चकसी भी उम्् के व्यक्कत को
प््भाचवत कर सकती है। िेट फूलने की समस्या मे् कुछ
प््कार के घरेलू उिायो् और सामान्य दवाओ् के सेवन से
लाभ चमल सकता है।

हालांचक अगर अक्सर आिको ये चदक््त हो रही है तो
चफर इससे साविान हो जाना और िॉक्टर से चमलकर इसके
कारणो् का सही चनदान करना आवश्यक हो जाता है। आइए
जानते है् इसके क्या कारण हो सकते है् और इस समस्या मे्
चकन उिायो् से आिको लाभ चमल सकता है?
पेट फूलने की वदक््त क्यो् होती है?

िेट फूलने का एक सामान्य कारण कब्ज की चदक््त
होना है। आिको कब्ज् होने िर मल त्याग करने मे् कचठनाई
हो सकती है, चजसके कारण िेट फूलने की चदक््त होना
काफी सामान्य है। इसके अलावा ज्यादा तला भुने िीजो् का
सेवन, िािन चवकार और कुछ प््कार की अंतच्नणचहत

स्वास्थ्य समस्याओ् के कारण भी आिको ये चदक््त हो
सकती है। अचिक तनाव लेना भी आिमे् इस समस्या के
चलए एक जोचिम कारक हो सकता है। 
िॉक और योग का करे् अभ्यास

शारीचरक गचतचवचि संिूण्ण स्वास्थ्य को ठीक रिने मे्
आिके चलए मददगार है, इससे िािन स्वास्थ्य मे् भी लाभ
चमलता है और िेट फूलने जैसी चदक््तो् को भी कम चकया
जा सकता है। वॉक और योग जैसे अभ्यास की आदत बनाने
से िेट से अचतचरक्त गैस को बाहर चनकालने और मल त्याग
को आसान बनाया जा सकता है। यचद चकसी व्यक्कत को
कब्ज् या िेट मे् सूजन महसूस हो रही हो वॉक करने से इसमे्
आराम चमल सकता है।
फाइबर की माि््ा बढ्ाएं

फाइबर को िािन स्वास्थ्य के चलए आवश्यक माना
जाता है, ये कब्ज और सूजन को कम करने मे् मदद करती
है। हालांचक, यहां ध्यान रिना महत्विूण्ण है चक बहुत
अचिक फाइबर वाली िीजो् से भी गैस और सूजन हो
सकती है, इसचलए फाइबर का संतुचलत माि््ा मे् सेवन
सुचनच््ित करे्। आहार मे् कुछ प््कार के फलो्-सक्बजयो् को
शाचमल करके आसानी से शरीर के चलए आवश्यक फाइबर
की िूच्तण की जा सकती है।
सोवियम का कम करे् सेिन

सोचियम के अचिक सेवन को हाई ब्लि प््ेशर का
कारक माना जाता है, िर क्या आि जानते है् चक शरीर मे्
इसकी अचिकता के कारण भी आिको िेट से संबंचित
समस्याओ् का सामना करना िड् सकता है।

हर साल की तरह इस साल भी
शारदीय नवराच््ि की शुर्आत होने
वाली है, चजसकी तैयारी लोगो् ने शुर्
कर दी है। उदया चतचि के आिार िर
इस साल शारदीय नवराच््ि 15 अक्तूबर
2023 से शुर् होगी वही् इसका
समािन 23 अक्तूबर को होगा और 24
अक्तूबर को दशमी चतचि िर
चवजयादशमी मनाई जाएगी।

मान्यता है चक इन चदनो् मे् माता रानी
की िूजा करने से सभी मनोकामना िूरी
होती है्। ऐसे मे् नवराच््ि के इन नौ चदनो्
मे् लोग सच््े मन से मां दुग्ाण के चलए
व््त उिवास रिते है्। इस दौरान घरो् मे्
लोग तरह-तरह के फलाहारी िकवान
बनाकर माता रानी को उनका भोग
लगाते है्।

इन िकवानो् मे् कुट््् के आटे की
िूरी, िकौड्ी, सीताफल के िकौड्े,
आलू चटक््ी समते कई चिश शाचमल
है्। बहुत से लोगो् को ये समझ ही नही्
आता चक 9 चदनो् के व््त मे् वो हर रोज
क्या िास बनाएं। ऐसे मे् आज के लेि

मे् हम आिको कुछ ऐसे िकवानो् के
बारे मे् बता रहे है्, चजसे आि व््त मे्
बनाकर फलाहारी िाली तैयार कर
सकते है्। 
साबुदाना वखचड्ी

साबुदाना की चििड्ी एक िॉिुलर
फलाहारी िकवान है। इसे बनाने मे्
साबुदाना और आलू उियोग चकया
जाता है और यह उिवास के दौरान
आमतौर िर िाया जाता है। इसे बनाना
भी काफी आसान होता है। 
वसंघाड्े के पराठे

चसंघाड्े का आटा फलाहारी होता
है। ऐसे मे् आि इसका उियोग िराठे्
और िूरी बनाने मे् कर सकते है्। ये
िाने मे् काफी स्वाचदष्् लगते है्।
कटहल की सब्जी

कटहल की सब्जी भी फलाहारी
िाली मे् शाचमल की जा सकती है।
कटहल को मसालो् के साि िकाकर
बनाया जा सकता है। ये सब्जी िाने मे्
काफी स्वाचदष्् लगती है। 
रायता

अिनी फलाहारी िाली के स्वाद
को कई गुना बढ्ाने के चलए आि रायता
बना सकते है्। िाहे आि आलू का
रायता बनाएं या चफर फलो् का, ये दोनो्
ही िाने मे् कमाल के लगते है्। 

निराव््ि मे् घर पर कम समय
मे् तैयार करे् फलाहारी थाली

वपतृपक्् मे् क्यो् नही् खरीदना चावहए
नया सामान? क्या कहते है् शास््््

शारीचरक शक्कत को बढ्ाने के चलए
योग का अभ्यास लाभकारी होता है।

योग के चनयचमत अभ्यास से शरीर और
मच््सष्क दोनो् की सेहत को फायदा होता

है। योग करने से शरीर मे् लिीलािन
और शक्कत तो बढ्ती ही है, साि ही

ध्यान और आत्मचवि््ास भी बढ्ता है।
ऐसे मे् योग चवशेषज्् चनयचमत योगासन

के अभ्यास को फायदेमंद मानते है्।  
उत््ानासन योग

मानचसक स्वास्थ्य को बेहतर बनाने
के चलए और मानचसक सेहत से जुड्ी

समस्याओ् से राहत िाने के चलए
उत््ानासन योग का चनयचमत अभ्यास

करना िाचहए। उत््ानासन योग एक इंटे्स
फॉरवि्ण स्ट््ेि िोज है, जो िूरी िीठ की
मांसिेचशयो् िर काम करता है। इस योग

से शरीर मे् ताकत और लिीलेिन आता
है, साि ही मच््सष्क मे् ऑक्सीजन युक्त
रक्त प््वाह मे् सुिार होता है। तनाव और
चिंता को कम करके मन को शांत रिने

के चलए उत््ानासन योग का अभ्यास कर
सकते है्।

शरीर में लचीलापन और शकंति के साथ बढंाइए आतंमविशंंास 

मानसिक स्वास्थ्य के सिए हर उम्् के िोग
कर िकते है् योगािनो् का सनयसमत अभ्याि

कार्नर
न्यूज

इस समय चितृिक्् िल रहा है्। चहंदू िम्ण मे्
चितृिक्् को बहुत महत्विूण्ण माना जाता
है। िंिांग के अनुसार इसकी शुर्आत
भाद््िद मास की िूच्णणमा चतचि से होती है।
वही् इसका समािन अच््िन मास की
अमावस्या िर होता है। चितृिक्् के दौरान
चितरो् की आत्मा की शांचत के चलए उनके
वंशज श््ाद्् कम्ण, चिंिदान और ति्णण
करते है्। मान्यता है चक चितृिक्् मे् श््ाद््
कम्ण से चितृ प््सन्न होते है् और अिने
िचरवार के लोगो् को सुि-समृच््द का
आशीव्ाणद देते है्। चितृिक्् िूरी तरह से
िूव्णजो् को समच्िणत है। ऐसे मे् कहा जाता
है चक इस दौरान नई िरीदारी नही् करनी
िाचहए। ऐसा करने से िूव्णज नाराज हो
जाते है्। 
वपतृपक्् मे् खरीदारी क्यो् है िव्जित ?

चितृिक्् के दौरान मृत िूव्णजो् की
आत्माएं मृत्युलोक मे् भटकती रहती है्।
इसचलए उनकी आत्मा की शांचत के चलए
चिंिदान, दान और ति्णण करना िाचहए।

लेचकन इस दौरान नई िीजे् नही् िरीदनी
िाचहए। मान्यता है चक इस समय कुछ भी
नया िरीदने से िचरवार िर नकारात्मक
प््भाव िड् सकता है। इसचलए चितृिक्् के
दौरान नई िीजे् िरीदना शुभ नही् माना
जाता है।
क्या है मान्यता?

चितृिक्् िूरी तरह से चितरो् को
समच्िणत होता है। ऐसे मे् इस दौरान व्यक्कत
का िूरा ध्यान चितरो् के श््ाद्् कम्ण और
चिंिदान की तरफ होना िाचहए। मान्यता है
चक इस समय नई िीजे् िरीदने से हमारा
ध्यान भटक सकता है, चजससे चितरो् की
आत्मा को कष्् िहुंि सकता है और वे
नाराज भी हो सकते है्। वही् कुछ लोगो्
का मानना है चक चितृिक्् के दौरान िरीदी
गई वस््ुएं चितरो् को समच्िणत होती है्। ऐसे
मे् जीचवत लोगो् का उन वस््ुओ् का
इस््ेमाल नही् करना िाचहए। इससे उन
िर नकारात्मक प््भाव िड्ता है। इसचलए
इस दौरान नई वस््ुओ् की िरीदारी और
उनका उियोग सही नही् माना जाता है।
क्या ना खरीदे्?

चितृिक्् के दौरान सोना या िांदी के
आभूषण नही् िरीदने िाचहए। इसके
अलावा इस दौरान शादी या अन्य शुभ
काम के चलए िरीदारी भी शुभ नही् मानी
जाती है। इसके अलावा इस दौरान कोई
भी शुभ काय्ण भी नही् करना िाचहए। 

भुजंगािन को कोबरा पोज करते है्। इि आिन को पीठ की िमस्याओ् के सिए फायदेमंद माना जाता है िेसकन इिका अभ्याि
मस््िष्क को िेहतमंद बनाए रखने मे् भी मददगार है। मानसिक स्वास्थ्य को बढ्ावा देने और शरीर को आराम देने के सिए यह
योगािन उत्कृष्् हो िकता है। शरीर मे् रक्त प््वाह बढ्ाने और मस््िष्क की काय्यक््मता मे् िुधार के सिए भुजंगािन का सनयसमत
अभ्याि करे्।

कोबरा
पोज

प््ाणायाम का अभ्यास
मानसिक स्वास्थ्य को बेहतर बनाने के सिए प््ाणायाम का अभ्याि सवशेष िाभदायक
है। प््ाणायाम करने िे मस््िष्क मे् ऑक्िीजन के िंचार को बढ्ावा समिता है और
मांिपेसशयो् को आराम समिता है। मूड मे् िुधार के िाथ एकाग््ता को बढ्ाने के सिए
सनयसमत प््ाणायाम करने की ििाह दी जाती है।

स्क््ीन टाइम बढ्ने के कई सारे नुकसान
उम्् के चहसाब से चकतना स्क््ीन टाइम ठीक माना जा

सकता है, इसे जानने से िहले ये जानना जर्री है चक
बढ्े हुए स्क््ीन टाइम का सेहत िर चकस तरह से असर
होता है?

अध्ययनो् से िता िता है चक स्क््ीन टाइम बढ्ना
बच््ो् और वयस्को् सभी के चलए कई कारणो् से
हाचनकारक है। मानचसक स्वास्थ्य िर इसका सबसे

ज्यादा असर देिा जाता रहा है। स्क््ीन टाइम बढ्ने के
कारण अवसाद, चिंता जैसी स्वास्थ्य समस्याओ् का
जोचिम रहता है। ये नी्द को भी प््भाचवत करने वाली
समस्या मानी जाती है, चजसका शारीचरक और मानचसक
दोनो् प््कार की सेहत िर नकारात्मक असर होता है।
स्क््ीन टाइम बढ्ने से शारीचरक सच््कयत कम होने
लगती है चजससे वजन बढ्ने और मोटािा का जोचिम
रहता है चजसे कई गंभीर क््ोचनक बीमाचरयो् जैसे ह्दय
रोग, िायचबटीज का प््मुि कारक माना  जाता है।

स्क््ीन टाइम को लेकर क्या कहते है् विशेषज््?
स्क््ीन टाइम को लेकर बढ्ती चिंताओ् के जवाब मे् स्वास्थ्य चवशेषज्् कहते है्, माता-चिता और चशक््क, बच््ो्

के इलेक्ट््ॉचनक उिकरणो् के उियोग को प््बंचित करने मे् मदद कर सकते है्। ये बहुत महत्विूण्ण है क्यो्चक स्क््ीन
टाइम के चजस तरह के दुष्प््भाव है् उससे कम उम्् मे् ही कई गंभीर स्वास्थ्य समस्याओ् का जोचिम हो सकता है।

एक चरिोट्ण के अनुसार ब््ाजीचलयन सोसाइटी ऑफ िीचियाच््टक्स के चवशेषज््ो् ने कहा, दो वष्ण से कम उम्् के
बच््ो् को चकसी भी प््कार के स्क््ीन से चबल्कुल दूर रिा जाना िाचहए। कम उम्् मे् मोबाइल या अन्य स्क््ीन्स के
संिक्क के कारण बच््ो् का मानचसक चवकास प््भाचवत हो सकता है। दो साल से कम उम्् के बच््ो् की मोबाइल
िर लत चबल्कुल भी नही् लगानी िाचहए। 
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फैशनेबल अदाएं

चेहरे पर लंलो लाने के कलए फेकशयल टूलंस भी
फायदेमंद होते हैं, िैसे गुआ शा और रोलर।
इन कदनों फेस लंलो के कलए कंसा वैंड का
इसंंेमाल बढं रहा है। कंसा वैंड एक डोम शेप
टूल है, िो लकड़ंी की छड़ंी से बनाया िाता
है। इसे बनाने के कलए कंसा मेटल का
इसंंेमाल ककया िाता है। इस टूल की मदद से
आप चेहरे को मसाि कर सकते हैं। कंसा वैंड
की मदद से कफा, कपतंं और वात दोष को
संतुकलत ककया िा सकता है। 

लंलोइंग फेस के कलए कंसा वैंड से
आंखों के आसपास 8 बार गोलाई में मसाि
करें।  अब िॉ लाइन और गाल के नीचे बाहर
की तरफ से मसाि करें।  कान के नीचे कंसा
वैंड को कुछ सेंकड के कलए सकंकुलर मोशन में
घुमाएं और कफर नीचे की तरफ ले िाएं।  इस
ही तरह माथे पर भी कंसा वैंड से मसाि करें।
आकखर में माथे के बीच में मसाि करते रहें।
कंसा वैंड से इस तरह मसाि करने से आपके
चेहरे पर लंलो आ िाएगा। इस वैंड से चेहरे को
मसाि देने से सकंकुलेशन बढंता है, किससे
बंलड में ऑकंसीिन पंप होता है। इससे तंवचा
में लंलो आता है और आपका कॉमंपलैकंशन भी

बेहतर होता है।   अगर आपकी संसकन लटकने
लगी है, तो आप कंसा वैंड से चेहरे को मसाि
कर सकती हैं। इससे तंवचा की इलासंसटकसटी

में सुधार आएगा।  संसकन कोलेिन को मेंटेन
रखने के कलए कंसा वैंड फायदेमंद होता है।
इसके उपयोग से चेहरे पर झुकंरययां नहीं होती है। 

फेस ग्लो के ललए करे्  कंसा वै्ड टूल का इस् ्ेमाल

पुरानी साड्ी को नया लुक देकर
लदखाएं जलवा, लिे्िी खूबसूरत

लफल्म इव्ेट

टॉलीवुड

एकंशन और रहसंय भरी है 'बैलेरीना'
की कहानी, जारी हो गया टंंेलर 

महेश बाबू को लेकर कादंति ने दकया ददलचसंप
खुलािा, आप भी जानकर रह जाएंगे हैरान

िॉन कवक की दुकनया के बारे में िानने की इचंछा रखने
वाले दशंयकों
के कलए एक

खुशखबरी है।
'फंंॉम द वलंडंय

ऑफ िॉन
कवक:

बैलेरीना' का
पहला टंंेलर

सामने आ गया है। कफलंम में अकभनेतंंी एना डी आमंयस मुखंय
भूकमका में हैं। साथ ही कीनू रीवंस 'िॉन कवक' की भूकमका में
निर आने वाले हैं। कफलंम अगले साल 2025 में 6 िून को
करलीि होगी। टंंेलर लांच के साथ ही मेकसंय ने बताया है कक

'िॉन कवक अधंयाय 3' पैराबेलम बैलेरीना की घटना ईव
मैकारो को ही अपना आदशंय मानती है, िो रंसंका रोमा में

अपना पंंकशकंंण शुरं कर रही है।
टंंेलर की बात करें तो अकभनेतंंी एना डी आमंयस एक

उभरता हुआ, छायादार, रहसंयमय लेककन शसंकतशाली
मकहला ककरदार हैं, िो न केवल बंदूक चलाना िानती हैं

बसंलक सच की लड़ंाई के कलए हर मुमककन तरीके से लड़ंना
िानती हैं। इस टंंेलर में िॉन कवक ने ही एक नायक के तौर

पर अकभनेतंंी एना डी आमंयस को बंदूक चलाना, लड़ंाई और
कुशंती करना कसखाया है। वह कफलंम में एक ऐसे नायक की

भूकमका कनभा रहे हैं, िो नाकयका को लड़ंना, दुख मनाना,
बदला लेना और अपना पकंं रखने के कलए लड़ंना कसखाता
है। टंंेलर की शुरंआत में कदखाया िाता है एक लड़ंकी बेंच

पर डांकसंग डॉल लेकर बैठी है। उसके चेहरे पर खून के दाग
हैं। उसके पास एक वंयसंकत आता है और कहता है कक कंया

तुमंहें डांस पसंद है। मैं एक संकूल िानता हूं िहां डांस
कसखाया िाता है। इसके बाद वो लड़ंकी उस पुरंष के साथ

चली िाती है। इस सीख के बाद एना डी आमंयस (नाकयका)
खूनी खेल में शाकमल होती हैं। यहां एना एकंशन, बंदूक

चलाने, मार पीट करती निर आ रही हैं। 

भोजपुरी
चंदा मामा’चमकेंगे 4 को, नये

अंदाजं मंे ददखेंगे दितारे 
फैशन टंंेंड िब बदलता

है तो लोग उसे िरंर टंंाई
करते हैं। खासकर

फेसंसटवल सीिन में कंयोंकक
इसमें उनंहें अलग-अलग

तरीके के ऑपंशन को टंंाई
करने का मौका कमल िाता

है। तंयौहारों पर अचंछा लगने
के कलए मकहलाएं

आउटकफट खरीदती हैं साथ
ही मेकअप लुक भी पहले

से ही सचंय करके रखती है।
लेककन हेयर संटाइल कफर

भी समझ नहीं आता है। ऐसे
में िरंरी है कक आप यहां
बताए गए फूलों के साख

आसान हेयर संटाइल बनाएं।
इनंहें बनाना काफी आसान

है साथ ही इससे आपका
हेयर संटाइल भी काफी

अचंछा लगेगा।

तकमल अकभनेता काकंतय अपनी कफलंम मेयाझगन को कमल
रहे पंयार से

रोमांकचत हैं।
इस कफलंम को
तेलुगु भाषा में
सतंयम सुंदरम

के नाम से डब
ककया गया है।

इस इस कफलंम
का तेलुगु संसंकरण कपछले शकनवार को करलीि ककया गया

था। दशंयकों के अपार समथंयन पर आभार वंयकंत करने के कलए
काकंतय ने बीते कदन यानी सोमवार को कवियवाड़ंा में एक पंंेस

वातंाय आयोकित की। उनंहोंने कायंयकंंम के दौरान कफलंम को
सुपरकहट बनाने के कलए सभी लोगों का आभार वंयकंत ककया।

िब उनसे सुपरसंटार महेश बाबू के साथ काम करने की
संभावना के बारे में पूछा गया, तो काकंतय ने िवाब कदया कक

अगर सही कहानी और अवसर कमले तो वह उनके साथ काम
करना पसंद करेंगे।  इस बातचीत के दौरान उनंहोंने एक

कदलचसंप खुलासा भी ककया, किसने सभी को हैरान कर
कदया। काकंतय ने कहा कक वह और महेश बाबू चेनंनई में अपने

संकूल के कदनों में सहपाठी थे। बता दें कक हाल ही में काकंतय
एक बयान की विह से सुकंखययों में आ गए थे। कतरंपकत लडंंं

कववाद पर िब उनसे पंंकतकंंकया देने के कलए कहा गया था,
तब उनंहोंने कोई भी  बयान देने से इनकार कर कदया था।

हालांकक, इस दौरान वह हंस पड़ंे थे। यह बात आंधंं पंंदेश के
उप मुखंयमंतंंी और अकभनेता पवन कलंयाण  को पसंद नहीं
आई थी और उनंहोंने उनंहें बड़ंी नसीहत दे डाली थी। बाद में
काकंतय ने इस पर माफी भी मांग ली थी। महेश बाबू की बात
करें तो वह वतंयमान में अपनी आगामी कफलंम एसएसएमबी

29 की तैयारी कर रहे हैं, किसकी शूकटंग िलंद ही शुरं होगी।
एसएस रािामौली के कनदंंेशन यह कफलंम बड़ंे पैमाने पर बनने

वाली है। फैंस को इस कफलंम का बेसबंंी से इंतिार है। 

एन. माही कंिलंमंस पंंोडकंशन के बैनर तले बनी
छतंंीसगढंी

कंिलंम ‘चंदा
मामा’ 4

अकंटूबर को
कसंगल संकंंीन

एवं
मलंटीपंलेकंस

में पंंदकंशयत
होने िा रही है। ‘चंदा मामा’में  मामा व भांिे के

भावनातंमक लगाव की कहानी कदखाई गई है। मामा बने हैं
एकंशन संटार कदलेश साहू एवं भांिे के रोल में कदखेंगे बाल

कलाकार अंश। पंंोडंंूसर मोकहत साहू कहते हैं- “हमारा
पंंोडकंशन हाउस एक के बाद एक नया सबंिेकंट सामने ला

रहा है। ‘चंदा मामा’ िैसी कहानी अब तक छतंंीसगढंी
कसनेमा में देखने में नहीं आई है।“ डायरेकंशन के कंंेतंं में
मशीनी डायरेकंटर कहलाने वाले अकभषेक कसंह ने ‘चंदा

मामा’ को कनदंंेकशत ककया है। उलंलेखनीय है कक अकभषेक
कपछले कंरीब दस वषंंों से छतंंीसगढंी कसनेमा का खंास

कहसंसा हैं और ‘चंदा मामा’ िैसा पाकरवाकरक एकंशन डंंामा
उनके ककरयर में अपनी तरह का अलग अनुभव देने वाला

रहा है। हीरो कदलेश साहू के साथ पदंंे पर नज़ंर आएंगी
कदया वमंाय। अनंय पंंमुख कलाकार िीत शमंाय, अंिकल

ठाकुर, अकनरंदंं तामंंकार, धमंंेनंदंं चौबे, संिू साहू, उषा
कवशंंकमंाय, शमशीर कशवानी, बाबा ठाकुर, िागेशंंरी

मेशंंाम, आनंद साहू, ियराम भगवानी, नेहा शमंाय, एवं
घनशंयाम वमंाय हैं।

मेन्ि फैशन मे् बिलिे ट््े्ड के सहिाब िे हेयर स्टाइल जर्री

ट््े्ड को समझते हुए बनाएं आसान हेयर स्टाइल
कान्नर
न्यूज

त्योहारो् मे् चालहए लनखरती त्वचा तो ऐसे
रखे् ध्यान, हर कोई पूछेिा इसका राज

तंयोहारों का सीिन आ गया है। ऐसे में बािारों
में इसकी धूम कदखाई देने लगी है। िब भी कोई
तंयोहार आता है तो लोग इसकी तैयाकरयों में िुट
िाते हैं। घरों को सिाने से लेकर लोग खुद
अपने कलए भी एक से बढंकर एक कपड़ंे
खरीदते हैं। तंयोहारों की भागदौड़ं में लोग अपनी
संसकन का धंयान रखना ये भूल िाते हैं। िबकक
ऐसे में तंवचा का धंयान खासतौर पर रखना
चाकहए कंयोंकक इसी मौसम में हर कोई अचंछे से
तैयार होता है।

अगर बात करें मकहलाओं की तो हर उमंं की
मकहला तंयोहारों के कलए खास तैयारी करती है।
इसके कलए वो पहले से ही पालंयर िाकर संसकन
केयर टंंीटमेंट लेती हैं लेककन बहुत सी मकहलाएं
पालंयर नहीं िा पाती हैं। अगर आप तंयोहारों के
सीिन में दमकती तंवचा चाहते हैं तो अभी से
कुछ खास तरह से अपनी संसकन का धंयान
रखें। इससे आपको फायदा िरंर कमलेगा। 

अगर आप तंयोहारों में दमकती तंवचा पाना
चाहती हैं बादाम और कचरौंिी का इसंंेमाल
करें। इसके कलए इन दोनों चीिों को कमकंसी में
कबलंकुल बारीक पीस लें। इसके बाद इस पेसंट
में शहद, कचंंा दूध, तािे एलोवेरा का िूस,

गुलाबिल और थोड़ंी सी हलंदी कमलाकर चेहरे
पर इससे मसाि करें। कुछ समय बाद चेहरे को
धो दें। इससे आपका चेहरा दमकने लगेगा। 

आइस फेकशयल करने के कलए आपको
एक बड़ंे से कटोरे में पानी लेकर उसमें ढेर सारी
आइस कंयूब डालनी है। अब दस-दस सैकेंड
के कलए इसमें चेहरा डुबो कर रखें। इससे चेहरे
की गंदगी साफ होगी। 

अगर आप तंयोहारों के सीिन में दमकती
तंवचा पाना चाहती हैं तो संललसरीन, नींबू और
गुलाबिल का कमकंस िरंर इसंंेमाल करें। ये
सकंदययों में काफी फायदा पहुंचाता है। 

हॉलीवुड 

साड़ंी एक ऐसा पकरधान है, किसे हर मकहला काफी मन से पहनती
है। चाहे ऑकफस का कायंयकंंम हो या कोई शादी-कववाह, मकहलाएं
हर कायंयकंंम में साड़ंी पहनना पसंद करती हैं। खासकर िब कोई
तंयोहार आता है तो मकहलाएं इसके कलए नई-नई साड़ंी खरीदती हैं।

अब कुछ ही कदनों में दीपावली और करवा चौथ के तंयोहार आ
रहे है, किसकी तैयारी मकहलाओं
ने शुरं कर दी है। इन तंयौहारों के
कलए मकहलाएं नई साड़ंी तैयार
कर रही हैं लेककन बहुत सी
मकहलाओं के पास साकंड़यों का
पहले से ही काफी खूबसूरत
कलेकंशन होता है। ऐसे में वो हर
तंयोहार पर नई साड़ंी नहीं
खरीदतीं।

ऐसे में आि के लेख में हम
आपको कुछ ऐसे कटपंस देंगे,सके
इसंंेमाल से आप अपनी पुरानी
साड़ंी को नया लुक देकर उसे
टंंाई कर सकती हैं। आप इसके
कलए अपनी शादी की साड़ंी भी
इसंंेमाल कर सकती हैं। इससे इस साड़ंी का अंदाि पूरी तरह से
बदल िाएगा।
बदलवा दे् साड्ी का बॉड्डर

अगर आपकी पुरानी साड़ंी हैवी बॉडंयर वाली है तो इस बार
इसका बॉडंयर बदलवा दें। इससे साड़ंी एकदम नए िैसी लगने
लगेगी। 
साड्ी पर करे् टिरर वक्क

अगर आपके पास कोई पंलेन साड़ंी है तो उस पर कमरर वकंक कर
सकते हैं। साड़ंी पर लगे कमरर से आपका लुक बेहद अलग कदखेगा
और इसे पहन आप अपना िलवा कदखा सकती हैं। 
साड्ी को करवाएं डाई

अपनी साड़ंी को आप अगर दो अलग-अलग रंगों में डाई
करवाएंगी तो आपका लुक काफी खूबसूरत कदखेगा। इस तरह की
साड़ंी आिकल काफी टंंेंड में भी है।
िोटतयो् से कराएं एक्सट््ा काि

अपनी साड़ंी को नया लुक देने के कलए आप इसमें मोती लगवा
सकती हैं। इसके साथ आप अगर पलंय से बनीं ही जंवेलरी पहनेंगी तो
आपका लुक बेहद कंलासी लगेंगी।

हाइट कम होना कोई खराब बात नहीं है। लेककन गलती
करके ऐसी डंंेकसंग करना किससे हाइट कुछ जंयादा ही
कम लगे ये भी सही नहीं है। इसकलए िरंरी है कक आप
अपनी डंंेकसंग में वो 5 खास गलकतयां बाहर कर दें िो
आपको िरंरत से जंयादा छोटा कदखाती हैं। इन
गलकतयों को पहचान कर अपनी हाइट को जंयादा
कदखाया िा सकता है। इन गलकतयों को पहचान
लीकिए ताकक आपको अपना बेसंट लुक कमल सके।
चकलए इन गलकतयों को पहचान लीकिए-
ओवरसाइज़ जैकेि

आपको हाइट को जंयादा महसूस कराना हो तो
ओवरसाइज़ िैकेट या दूसरे बैगी कपड़ों से भी दूरी
बनानी होगी। बैगी और ढीले कपड़े कम हाइट का
इलंयूिन देते हैं। इसमें पैर छोटे महसूस होते हैं।
जी्स की लंबाई

िींस की लंबाई ककतनी है? हाइट को ठीक ठाक
कदखाने के कलए ये िानना िरंरी है। अगर िींस के
नीचे कुछ कहसंसे की यूंहीं लेयर बन रही हैं तो आपको

इसे तुरंत कटा लेना चाकहए। कटा नहीं सकते हैं तो इनंहें
कम से कम एंकल तक फोलंड कर लें। इसकी कफकटंग
पर भी धंयान दें।
हील वाले जूते

अगर आपकी संटाइल में हील वाले िूते शाकमल है
तो आपको इनंहें ना कर देना चाकहए। इसके साथ हैवी
सोल वाले िूते भी नहीं चलेंगे। आप सोच रहे होंगे
हील वाले िूतों में कंया कदकंंत है? कदकंंत है।
दरअसल इसमें आपके पैर छोटे कदखते हैं।

ड््ेसिंग की इन गलसियो् िे आपकी हाइट
सिखिी है कम, इन्हे् जान लीसजए

" फैशनेबल" क्या है, यह तय करना कई बार मुश्ककल होता है। आज के दौर मे् इसके ललए आप
अनलिनत वेबसाइट ब््ाउज् कर सकते है्, स्टाइललस्ट और इमेज मेकर से सलाह पढ् सकते है् लक
अब क्या "फैशनेबल" और "पहनना" है। ऐसे मे् यूरोलपयन फैशन पर सबकी नजर रहती है। लंदन
फैशन वीक ऐसे सवालो् का जवाब देने के ललए मौजूद रहता है।

फैशन

ट्ववस्िेड ब््ेड हेयर स्िाइल
अगर आप वल्कि्ग है और हेयर स्टाइल बनाने का समय कम है तो ऐसे मे् आप
साइड ब््ेड बनाकर पीछे लपन से बालो् को सेट करके खजूरी चोटी बना सकती है्।
इसके बाद इसमे् गजरा लगाना है। इसके ललए पतले गजरे को बालो् मे् न लगाएं।
बट्लक कई सारी लल्डयो् के साथ इसे बनवाएं लफर इसे लपन की मदद से बालो् मे्
सेट करे्। इसे भी आपको ट्ववस्ट करके बालो् मे् लगाना है। इस तरीके से 15 लमनट
मे् आपका हेयर स्टाइल बनकर तैयार हो जाएगा। इसे आप साड्ी पर या सूट पर
ट््ाई कर सकती है्।

बन हेयर स्िाइल
अगर आप साड्ी या लहंगा लवयर कर रही है् तो इनके साथ आप ट्ववस्टेड बन हेयर स्टाइल बनाएं और इसमे् फूलो्
(कुत््ी के साथ हेयर स्टाइल) को सजाएं। इसे बनाने के ललए सबसे पहले आगे की तरफ बालो् मे् पफ ल््िएट करे्। लफर
इसे लपन की मदद से सेट करे्। लफर पीछे के बालो् मे् ट्ववस्ट करके हेयर बन ल््िएट करना है। लफर इसमे् रोज पेटल्स
या लफर छोटे वाले बेबी ब््ेड्स बालो् मे् लपन की मदद से लगाते है्। साइड मे् थोड्े से बाल लनकालकर उन्हे् ट्ववस्ट करना
है। इस तरीके से आपका हेयर स्टाइल बनकर तैयार हो जाएगा। करवा चौथ पर आप इसे ट््ाई कर सकती है्।

फ्लावर टियारा हेयर स्िाइल
ओपन हेयर स्टाइल भी काफी अच्छे लगते है्। आप भी
इन्हे् करवा चौथ पर अपने लुक के साथ एड कर सकती
है्। इसललए आपको जर्रत है लक आप अपने बालो्
(ब््ीजी लुक के ललए हेयर स्टाइल) मे् लटयारा लगाएं और
हेयर स्टाइल को कम समय मे् कंप्लीट करे्। इसके ललए
बालो् को कल्ल करे्। लफर आगे की तरफ पफ ल््िएट
करे् और लपन की मदद से इसे सेट करे्। अब इसमे्
ओलरलजनल फ्लावर का बना लटयारा लपन की मदद से
सेट करे्। पीछे के बालो् को खुला छोड् दे्। इस तरीके से
आपका हेयर स्टाइल बनकर तैयार हो जाएगा।
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